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Dedi ki m
Pér té gjitha graté qé ndané pérvojat e tyre

Ky raport ekziston sepse 1,229 gra gjetén koh
té | indjes —ndkheosseopysée 334 prej tyre zgjodhén i
fjal ét e ptéprveo,j apégré s hpesh i shin té dhi mbs hme,
thell ésisht personal e.

Shumé prej kétyre rréfimevet @énsbkhngjné mome
fréisk heshbhpe humbgie nj tHhredrida institucioneve qé
té ofroni Wdlkuwjdee. tyre nuk ishte e [ ehté.

Ju fal énderojmé pér besimin. Déshmité twaja n
por siAtda jjeané themeli i kétij hul umti mi dhe :

Ky hulumtim ju dedhkobéebdjaevese Ilindja nuk du
kurré dhuné, poshtérim apo dém.
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Fjalorth dhe Shkurtesa

PErkufizime té Termave Kycg

Abuzi m Vsejreblallje jofizikepegd shti af bémjtek geaor, 8§
gortimin, talljen, ose pérdorimin e gjuhés po
pér ta nénshtruar até.

Autonomia Erdpefrea themelore e ¢do individi p
mbi trupin e tij dhe pér té marré vendi me té
pérfshiré personelin mjekésor.

Depresion pogsetndajtecale shéndetit mendor gqé mund
karakterizuar nga trishtim i vazhdueshém, | od
pamjaftueshmérie, dhe véshtirési né |idhjen m

Dhuna me Bazé Gjiodborea (DHBGddmshém qé kryhet |
njé personi dhe gqé bazohet né dallimet shoqér
Dhuna obstetrike njihet si formé instituciona

Dhuna ObsVebrike ose mosveprime nga personel.
té shtatzénisé, |indjes dhe pas lindjes, qé& p
procedura mjekésore pa pélqgim, mungesé konfid
kujdesi t.

Epi zioPoanmijae kirurgjikale né perineum (zona mi
pémzgjeruar hapjen vaginale gjaté I indjes. Raj
pélgim té késaj praktike, e cila dekurajohet

Induksion Nxiltijnedjaersti ficiale e |lindjes pér mes
oksitocina) ose mekani ke, e cila mund té keté
aplikohet pa informim té ploté ose pa indikac

Kiretazhi (PastriomiediueaMétpopés)pér heqgqjen e ind
(shpesh pas abortit spontan ose mbetjes sé& pl
anestezi adekuate citohet né raport si for mé

Manovra Kristell er P(rParketsiikoénik oFnutnrdoavie)r s e ku mj e
ushtron forcé manuale (shtypje té forté) mbi
pérshpejtuar | indjen. OBSH nuk e rekomandon Kk
larta pér nénén dhe foshnjén.



Monitorim i vazhd@&edbheéimmfietadzhdueshém i paji:
moni toruar rrahjet e zemrés sé fetusit, qgé& mu
ndérhyrjet e panevojshme mjekésore.

Padrejtésia Epansdetmitkiel ozofi k ku dija ose désl
gruas )y dlhii mdpjeerms oznhavileer Es ohet ose i njorohet n
pér shkak té paragjykimeve gjinore ose hierar

Pélgim i imfoagammarépérmjet té cilit pacientja
kuptueshém dhe té sakté mbi njé proceduré mje
dhe jep ose refuzon pélqgimin pa presion, frik

Prerje ceNdaérrihaymrej e ki rurgjikale pér nxjerrjen
mund té jeté shpétuese kur éshté e nevojshme,
indi kacion mjekésor ose pa pélgim té informua

Tokof dbii&ka ekstreme dhe patologjike nga shtat
pri mare, ose sekondare (e shkaktuar nga njé t
obstetrike).

Tradhti ins®fitueiénaEeté cilén institucionet
mbrojtje, kujdes dhe siguri (si spitalet), bé
ndaj vuajtjes sé& individéve.

Traumé e Harnjdgteism psi kol ogjik i réndé qé | ind
poshtéruese ose té dhunshme gjaté | indjes, dh

shéndetin mendor dhe mirégenien emocionale (s

Shkurtesa

OBSHOrganizata Boterore e Shendetesi se
OKB-Organizata e Kombeve te Bashkuara
CEDAWKonventa per Eliminimin e te Gjitha For m
KEDNJKonventa Evropiane per te Drejtat e Njeri
MICSMul tiple Indicator Cluster Survey

SHSKUK herbimi Spitalor dhe Klinik Universitar
QKUKQendra KIlinike Universitare e Kosoves
Avokati i-Proptuilddiadi on i pavarur per mbrojtjen



1Pérmbledhje Ekzekutive

Dhuna obstetrike dhe keqtrajtimi gjaté shérbir
thjesht devijime nga standardet e kujdesit; a
gjinore dhe shkelje té rénda té té drejtave t
ndr ysnhdcédmr mj et vendeve dhe institucioneve, Rapo
Bashkuara i cil éabuzkéntwed epni Xlet igléa dauihet t é s hq
njé kornize té qarté€(UBitéddNejtanme SpeajalriR
Violence Against Women, 2019). Megjithé kété
né Kosové vazhdon té jeté e pérhapur, por e n
e pashgyrtuar né ményré institucionale.

Ky raport paraqet déshmité e para té plota dh
mbl edhura pér mes ngrél menele,t22 % ngrna ,mepér fshiré 2z

narrdati detajuara, té realizuara né fund té vi
Rapobratziiohet né njé studim ekspl or uense tnheo dse)t,od a
i realizuar pérmes njé ankete anonime online

dhjetorjamark 2025. Té dhénat jané mbledhur péi
vet{p&r ddjue, té shpérndaré pérmes rrjeteve soci
probabilitar pérfaqésues statistikisht pér tEé
madhésia e kampionit (1,229 gra), pérfshiré 3
géndrueas hemémadel eve té raportuara, ofrojné deés
natyrén sistemike té dhunés obstetrike né kuj

Rezulnatteéd mostépgojmréewngbénac é@taédhtaebuzi mit verba
neglizhencés, dhe ndérhyrjeve mjekésore té Kkr
tjerash. Kéto shkelje prodhojné pasoja té rén
megjithaté vazhdojné té riprodhomamglkesaneda nj
|l 1l ogaridhénies éshté e thellé& dhe strukturale

Gjetjet kryesore

Njumérmsht éz alkomtga himostt1alTheste ngaombishe a

(95. 3%y aportuan set&kipdakthéménjetfuarmé té keqt
obstetrik gjaté shtatzénisé, | i;ndvjedist amsptoe per i
nga mas.tAHA%dekl aruan se nuk kishin pérjetuar a
dhéna tregojné garté se dhuna obstetrike pérb

Né terfrrae kkuEenckéesqt rajti met mé té pérhapura pér
minimizimin e dB7Zmbpgpea@aheéabuavmi f verbal ose
respekd9 tgr(apasuar nga | énia e grave té vet me



| i nd55%%s yYraShkel je té tjera me frekuencé té | a
pri v at88s igr(akushitejti gmBkgrandérhyrjet e panevoj
mj ek é 38B8Mde gygpm@aocedurat e kryera RdAlp@glrahmi n e i
mohi min e kujdesit pélr61 hgraaK éttéo pvaerparg jnyek ipmaitté n
rénda: démet emoci onaflree kuuegnachgo® 92 5 ama snee & h £a

kompl i ki met ffriezk keen @@ 5 ny @ sPtaevsalr Esi sht ashpérsi
kétyre pérvojave, raportimi ishmhé& jmoshtr&mnakom
nuk raportuan sepse besonin se asgjé nuk do t
t&apor,dhhrien ém rlapPpdarnt ochbeén njé reagim pozitiv.

kéto gjetje déshmojné njé model thell Esisht t
normalizuar né té gjithé sistemin e kujdesit
Rekomandi met Prioritare: PEér t'iu pérgjigjur

jané thel bésore

e T pércaktohet dhe té& mdlail pjh:e tDHhhruan ao osbtsd ter
pérkufizohet si formé e dhunés me bazé gji
njeriky pérkufizim té integrohet né kuadri
shéndetésore, té drejtat e pacientéve dhe
garté mosrespektimi dhe abuzimi né kujdesi
standardet ndér kombétear ee {©B.Sdllth.e rKelkomart &inm

Stambol lit).
e Té forcohen mekanizmat e Il ogaridhénies dh
garta, konfidenciale dhe |l ehtésisht té qgas

zyrat pér mbrojtjen e pacientéve brenda sp
raporti mi thle.t Tqé scidppuraonkes é té hetohet nga

ose Avokati i Popullit, si dhe té zbatohen
pérgjegjésve. Té hartohen protokolle té de
trajtimit gjaté |kéngeshmprishé adbkpdaitert e
zbatohet parimi i tolerancés zero ndaj abu
e Té béhet i detyrueshém trajnimi né kujdesi
kérkohet trajnimi i rreguldgf, nieklbbdogdErt ,b néna
infermierét dhe stafin mbéshtetés mbi kujd

komuni ki minaghekhetvtéTpérfshijné mirati min
grave, ndjeshmériné kulturore dhe praktika
theksohen par+tmedj tfiemi nii sgdreave si stubjekte
pér té sfiduar qgqasjet paternaliste.



e Té pérmirésohen praktikat dhe protokoll et
ri shikohen pér té eliminuar ndérhyrjet e p
té garantuar ofrimin e lehtésimit té dhi mb
zbatohen stamdé&rdét ke jded ki g £i OBSH. 2004/ 3
té Drejtat dhe Pérgjegjésité e BangEéve té
prioritizojné traespekmitonedi 6pi $§bz Hé&pi min e
gjaté lindjes, sigurimin e privatésisé, ma
proceduré dhe pérgjigjen ndaj dhi mbjes sé
ményré qé asnjé grua t égjmorsdijld hsehtq eet évseitnme ¢
l indjes.

e T promovohet kujdestiekobafjetdhl i Oerzematua
Té€ béhet njé& zhvendosje drejt model eve tE&
autonominé dhe té drejtat e grave, e jo ko
reduktimin e ndérhyrjeve té panevwgrshme, g

dhe ofrimin e zgjedhjeve sa i pérket pozit
dhi mbjes dhe pranisé sé& njé personi shoqgér
mbi kéqyrja dhe |l ogaridhénia ebstnatmjiiviehé o

infermiereve—thbheqgéj Ekévei gurimin ehaejE&éKkuj
bazuar néjpraeadetyruar

e Ndryshim kulturor dhe ndérgjegjésim: Té nd
pér t'i informuar graté mbi té drejtat e t
artikulojné shgetésimet e tyre. Té integro
t & dreejptaacti ent eve anrés ikdirtmj «kkéatse& dhe té in
me qéllim formésimin e géndrimeve té profe
kul turé institucionale e kujdesit, ku qgasj
pacientja vler &fcshdthedibémsjo& pgéretkk&s el encés p
promovohet dhe njihet puna e ofruesve gqé m

e Mbéshtetje dhe mjete adresimi pér té mbiije

psi kol ogjike dhe késhillim pér graté qé ka
dhuné obstetrike. Té zhvillohen udhézues p
depi sti mi n péerprtersawmé posse natal tek graté q
té véshtira té lindjes. Té |l ehtésohet qgasj
graté qé kérkojné drejtési ose kompensim f

Kosovés sipas konventa(EEPAW, tEodvehptatee
Stambol lit).
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Kéto masa kérkojné pérpjekje té bashkérenduar
drejtuesit e spitaleve, asociacionet profesio
Zbatimi i kétyre rekomandi meve do té mundéson
vendi medgtéedi minimit té dhunés obstetrike dhe
pérvojé e sigurt dhe dinjitoze pér ¢do grua.

2 Hyr j e

Dhuna obstetrike, keqtrajltiinmdj eesp oa md ugji anti & i k Wgj

dhe pas lindjes, éshté duke u njohur gjithnjé
drejtave té njeriut dhe shéndetit publik né n
Penknekana, 2015). Organi ziasséa (BO@EZEh)ore pé rSthaEkntdoe
fenomen si njé gamé sjelljesh té papérshtatsh
profesionistéve shéndetésoré ose institucione

fizik dhe verbal, stigmatizim dheodti skrdmeni m
privatésiné e gruas, procedura té ndérmarra p
mungesé té kujdesit adekuat (OBSh, 2014). N&

shkall & alarmante té keqtrajtimit lAbuya, 20
2022; Vedam et al., 2019; Yalley, 2022). Njoh
nivel global ka ardhur si rezultat i rritjes
pérvojave té grave, té cilat jané shprdédlrur pu
studi meve té ndryshme. Kéto pérvoja té dokume
pérdorimi i panevojshém dhe shpesh i démshém
grave né ményré néngmuese, poshtéruese apo jo
typér té marré vendime |lidhur me trupin dhe s

Freedman et al ., 2KOelk4a;n al,e wk0Oels5 )& Penn

Terminologjia "dhuné obstetrike" u shfaq pér
Spanjé né siat,etpéea me®600d Evi zjeve aktiviste pér
pérpjekje pér t'ua rikthyer autonominé grave
vendi i paré qgqé jo vetém e pérdori kété term,
2007. Né nenin 15 té Iligjit venezuelian, dhun
i trupit dhe proceseve riprodhuesé sé&dpgeéeé n
pérmes trajtimit té ¢njerézuar, abuzimit me m
natyrore né patologjike, duke sjell é me vete
vendosur |l irisht pér trupin dhe sehkbuméidciek e i
e jetés sé grave" (D' Gregorio, 2010). Megjith
ndryshme: OBSh flet pér “keqtrajtim dhe munge
ndérsa Raportues§a SpechDhleér O&KB8y mGtavVehpaed:

11



obstetrike” pér |indjen institucionale dhe "“Kk
shéndetésore riprodhuese” pér kontekste té tj

dhe riprodhues i grave (UN Special Rapporteur
Pavési sht nuancave terminologjike, té gjitha
|l ogji ké: se trajtimi i padenjé né kujdesin ri
pérbén njé shkelje té drejtpérdrejté dBeté dr
barazi .

Pé&r qél | ihmeltunet iknéit mj “dhuné obstetrike” do tEé&
pérmbledhés pér té analizuar pérvojat e rapor
mungesén e respektit dhe shkeljet né kujdesin
dhe periudhés pas |l indjes. Megjithése ky term

ndér kombh&t adrhie nuk pérdoret njésoj nga té gjit
pér shkak té pérfshirjes sé& tij né dokumente
pérshtatshmérisé pér kontekstin e studimit dh
di mensioninté& ¢pRujé&d umga veté graté qgé kané mq
hul umti m.

NéE Kosové, l|lindjet ndodhin kryesisht né insti
personel it -taéf ékrusailsihfti klu0aOr% e | i ndjeve asistohe
(Agjencia e Statistikave té Kosovés & UNICEF,
instiomna¢e nénkupton se ¢do néné e re né Kosov
shéndetésor, dhe pér rrjedhojé, Medjgisti maté kén:
pérgjiitvlestii medt mmatem@aldepEngendruar kryesi sl
K1 i nivkdee k(sshim&t € gnalhekal | a e operacioneve cezari
pérvojat e grave gjaté marrjes sé& kujdesit. M
moni torimit té ' dhunélso odasdkeat rbiékred' prréo bd iesnki unr sg
té padukshém né polriotfielsah diome eter adjérsihma t € per so
grave sugjerojné se mungesa e respektit dhe a

Ky raport mbéshtetet né njé kornizé analitike
nNé qgqedheir déshmi th&iupdsuare km&dhtet e kujdesit
matem@alKosové. Duke i trajtuar rréfimet e gra
relevante, raporti e poziicncoindoenn tdeh’utné mir zoablisutaerta
pasojé strukturore té a&sdimetirivei t@alpasthetdde:
sistemi ke brenda asmésstoeNd pé rtmj &tu jkdéessadijti qasjej e,
kornizon até qé& shpesh zhvlerésohet si "pérvo
céshtje té gjeré té shéndetit publik dhe té t
|l l ogaridhénie institucionale dhe reforma té p

12



2. Ronteksti | okal
Konteksti sppoelciitfiikk dsBoaclihokB hb & i & ki eri zuar nga t

sistemit shéndetésor socialist, ndikimi i the
vazhdueshém pol—ftarkmées cerk omndojmeiskhé m ményr én se s
of rohet kujdesi obstetrik né rajon. Kéta fakt
gjithashtu né pérvojat e |lindjes sé& grave. Ka

planifikuara né ményrvée qeén dbraozruea rdar enjét tsriesgt eknae
madhore né sektorin e sBdéndétésjoeidi né Réafiméma
pranohet gjerésisht se kané implikime té médh
ofrimin e kujdesit shéndetésor amtar. Pér she
kujdesit shéndetésor mund jt' idhteh e@lélrdjan & upas thané
béré graté n€ekeoinomakae d4é&cicenueshme mé té eksp
kegtrajtimit brenda institucioneve publike té
pamjaftueshém (Miteniece et al., 2017).

2.3 Indikatorét e Kujdesit Obs

pér vitin 2024
Té dhénat e fundit nga Shérbimi Spitalor KIlin

2024 ofrojné njé pasqyré té réndési shme mbi f
ofrojné kujdes obstetrik. Klinika e tG§i nekol o
Kosovés (QKUK) vazhdon té jeté institucioni m
dhe 27,594 raste hospitalizimi, qé& rezultuan

normé té shfrytézimit té shtretérve prej 65%.

NéE kété kliniké jané regjistruar 7,648 |lindje
gj atdstlha fér qgqé pérfshin raste té binjakéve, tri
lindjet totale, 3,121 jané kryer pér mesve,rer.]
nNjé& normé qgé tejkalon dukséd édrha ekéomfacmrdd are ts heq e
pér njé mbéshtetje té tepruar né ndérhyrje ki

Né nivel kombétar, jané regjistruar 17,153 I
té gjitha spitalet nén SHSKUK. Norma mesatare
39%, me QKUK gé ka nivelin mé té |artéh (41%)

38%. Shérbimet e kujdesit intensiv gjinekolog
shtretér, me njé normé té shfrytézimit prej 8
vetém 1.02 ditésh pér paciente.
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Kéto té dhéna pérforcojné idené se sistemi pu

presion té |arté, me norma té larta ndérhyrje
ndonése funksionon me volum té | arté, mund té
dhes obstetrike si rezultat i mbingarkesés, m

institucionale qé& nuk e vendos dinjitetin e g

24Kujdesi antenatal dhe postna
Sipas té dhénay2e2t0g MIGOHj2x1NnNé Kosové jané Kkr
institucionalizuara dhe té udhéhequra nga mje

mjek, ndérsa 12% asistohen nga njé mami ose i
kujdesi & t& mhekédsuar ku mami té jahARghdnesa ée
Statistikave té KosoRés BMéUNEPRLEF, 32020% e | in
pérmes prerjes cezariane, mMé shumé se dyfishi
Botérore es&hpgm#e®BEGEOrgani zata Botérore e Shér
kéto, 22.2% jané té paplanifikuara dhe vendos
ose nevojé klinike ose rutiné institucionale
(Agjenciatekdvetté Kosovés & UNICEF, 2020). K
lindjet kirurgjikale, ngre shqgetésime té rénd
mjekésore dhe kushtet sistemike qé& mund té mu

shifra ofrojrréén dkosnitsenkésmt pté& i nterpretimin e na
ankesa té izoluara, por si simptomatike té mo
sistemit té kujdesit shéndetésor maternal né
Ndérsa mbulimi i kujdesit antenatal né Kosové
zbul on pabarazi themelore dhe boshl | &qe té mu

949.4% e grave morén té paktén katér vizita an
kujsden herét ku koha mesatare e vizités sé par
(Agjencia e Statistikave té Kosovés & UNICEF,
se kur té dhénat ndahen sipas etnisé, shfagen
Romé&dshkali dhe Egjiptiane, vetém 76.7% kishin
vetém 37% arritén teté vizitat e rekomanduar a
pérgjithshme. Pér mé tepér, 20.7% e gBave té&
vizita, kKhmorR&mn nfuare kujdes, njé shifér gati ¢
kombétare. KEéEto pabarazi sugjerojné se graté
sistemin e maternitetit mé voné, me mé pak va
mund té rrirsiénéndeg etsyhrmeé ndaj dhunés obstetrike.
shpeshté me ofruesit e kujdesit shéndetésor &
por edhe pér ndértimin e besimit, sigurimin e
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nevojave psikosociale. Kur kéto mundési reduk
detyruar, pér¢cmues ose té démshém gjaté | indj

Kujdesi postnatal, njé pjesé kritike, por shp
tregon boshll ége té réndésishme si né mbul im
Kosovén. Gjersa 91.1% e grave né nivel kombét
lindjlsj,d&ksy ndodhi kryesisht gjaté qgéndrimit t
strukturuar pas daljes ishte i rr6l Idéd:t éwet &m
para, dhe mbi 38% nuk kishin asnjé vizité pas
gratme RoAshkali dhe Egji pad idgrnaev.e MReogmda ,t hAsshek a8l6i.
Egji pkiisamien njé kontakt pas |lindjes, 63.1% nuk
spitali (Agjencia e Statistikave té Kosovés &
neglizhencé sistemike pér mirégqenien e vazhdu
forcuati kén feministe se kujdesi riprodhues s
neglizhon shérimin, shéndetin mendor dhe auto
hershémédhéndrueshém pas | indjes mund té rris
kompli ki meve té patrajtuara, té pérkeqgqésojé n
besimin né sist-dmikn oy Eé mde th@dsfont huren me pérvo
dhunés obstetrike.

Né nivel ndérkombétar, Organizata Botérore e
e padenjé gjaté |indjes si njé shkelje té té
réndési shme pér kujdesin cilésor. Né dekl arat
nevop@&m kujdes té respektueshém gjaté maternit
mosrespektimit dhe abuzimit gjaté |indjes né
obstetrike pérfshin njé séré sjelljesh, duke
pél gi m, kkidgfrd eseinrcijad ;diknyjideoszi,n djiickri mi ni mi n,
ndalimin né institucionet shéndetésore.

25Mungesa e njothheséd ighoret tié

Mungesa e njohjes ligjore té dhunés obstetrik
réndésishém institucional qgqgé ndikon drejtpérd
Edhe pse projektl i-sgsjietp.es hv.i tPervoej etkét Ifiuggdii tpér S
dhe Fertilizimin e Asistuar Mg ek@&rsmaenddiQrevieé& idr

pér kujdes shéndetésor jodiskriminues dhe dom
termi dhuné obstetrike nuk pérmendet askund n
munaqaeEj mekanizma té qarté dhe funksional & pér
né rastet kur graté pérjetojné keqtrajtim gja
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Nga njé kéndvéshtrim psikologjik, kjo mungesé
formale pér kérkimin e drejtésisé kontribuon
népérmjet pérjetimit té veté dhunés, e mé pas
institu¢Cbadwick, 2021; Vedam et al., 2019).
pérvojave té dhunshme té |indjes jo vetém qé
té grave, por edhe gérryen besimin né sistemi
ri mé k & mb jeenso i posni akl oe .

Pérafrimi i Kosovés me Konventén e Stamboll it
¢crrénjosur dhunén ndaj grave né té gjitha for
neglizhojé abuzimin sistematik qé ndodh brend

Stradeggmbét are pér Mbrojtdhe nhau M urhd@ddid 2G rFawd
2026) adreson dhunén me bazé gjinore, ajo e p
drejtave té grave gjaté |l indjes, duke i | é&né
pandéshkuarat.i nKyp éprébréjnasnhj € déshtim té detyri mi
dhuna obstetrike nuk éshté thjesht ¢éshtje sh
institucionale e rrénjosur né diskriminim dhe
shkel je, ky rapmrherdakyrermi chiEés pretori kés sé ¢

njeriut dhe realitetit té jetuar té grave né
kuadrin e tij ligjor pér té njohur se mbrojt]
dhomén e |l indjes

2. Mungesa e Il ogaridhénies dhe

raportimit ne Kosove

Né Kosové, l|linja zyrtare e raportimit pér shk
kuadér té Divizionit pér té Drejtat e Qytetar
2013. Megjithaté, té dhénat nga rapordetkwjet
sistem nuk éshté realisht i fuqizuar né nivel
ankesa kané pérmbushur krit-exrj &t r@Eédrn ep mgae Qi0m
Né VvitiMi n2l2t2ri(a e ShRXRd)ésNga kéto, amét ém 45
marré pérgjigje, ndérsa 119 kané mbetur pa u
té mosveprimit institucional, qé& kontribuon n
spitale.

Masat e ndérmarra gjaté gjithé vitit 2024 jan
disiplinore: njé gjob®adhe énjidhtéfaktjie geér H2
bénin me sjellje jo profesionale té stafit.
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Raportet nuk pérmendin asnjé rast té |idhur m

ekziston asnjé kategori e vecanté pér abuzim
gé |lidhen me shkeljen e té drejtave riprodhue
Mi nié tsrd sShéndetésisé pér vitin 2024 evidentor
pérfshiré mungesén e stafit té specializuar p

mirémbajtjes teknike dhe mungesén e njé baze
Kjo krijoménijté& mjiddins dcderump&rgrstuatrri lpenruke paen
mund té trajtohet si njé c¢céshtje e | igjshme a

Né kété ményré, sistemi shéndetésor né Kosoveé

fragmentuara dhe té pabarabarta, por edhe njé
mosveprimit, mbron ata qé& ushtrojné sjellje a
trupat e gr arvieerdhee tmjirreeqgpesi kol ogji ke, por edhe
kérkuar drejtési dhe shérim. Nga njé kéndvésh

mekani zmave dhe mosdhénia e njé pérgjigjeje i
traumati ke pér gr atnéé qoéb sptéertbrailklee.n Smiegc dahrut i kul o
tradhtisé institucionale (Smith & Freyd, 2014
dhe mbrojtje éshté veté shkaktari, | ehtésuesi
prodhojé pasoja tpsrkEabdaegpEkesi basi mén dhe pé
té pérvojés.

NéE seksionet né vijim, paraqesim né detaje me
dhunén obstetrike pérmes disa kornizave teori
Il 1l ojet e keqtrajtimit, diskutojmé shkaqet dhe

aktual té |l ogaridhénies dhe até l|ligjor, dhe
zbatueshme té politikave. Qéllimi pérfundi mta
mos jeté njé moment i cenueshmérisé ndaj abuz

respeb&bs htetja -dshie¢c dgarjantedhiet si nga | egji sl e
edhe nga parimet themelore té té drejtave té

3 Metodol ogji a

Ky studim pérdori njé qas@ergnme-giaie hodidgké € komb
ndérthurur té dhénat kuantitative nga anketa

shtrirjen, ashtu edhe thell Esiné e dhunés obs
online dhe u shpérnda pérdmdd oplmEt fdoirgmé &£ aGrea ane
avokuasu&ke synuar graté qé kané | indur né Koso

konvenienpértzgjeadtharr, e rekrutuar pérmes shpé
sociale (Instagram dhe Facetosakéd)r, pdhoeb arbulk ipéarr
pérfagésuese statistikisht pér té gjitha grat
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shqgipe dhe ishte plotésisht anonime, c¢ka u mu

pérvojat e tyre personale pa friké nga identi
mbéshtet né njé epistemologji feminisatda,é e ci
grave si déshmi thelbésore dhe njeh dinamikat

pérvoj a.

edhja e té dhénave

Anketa u zhvillua né dy faza, pér té siguruar

e Faza I (Eksploruesf2)p: dBjerhorl RO2A, ngayedis
vlierésuar pérmasat e problemit diNé gé&rt été

fazé u siguruan n = 599 pérgjigje.
e Faza II (Zgjerimi i Shffiildjesasdarsha@a®akmedéagium
dhe mbeti e hapur deri né fillim R&9janari

pérgjigje té& plota pér pyetjet e strukturu
promovua pérmes reklamave té sponsorizuara
Facebook), duke synuar graté né moshé ripr
shpérndarjjetse nlgak alre t & grave

Meqgqenése rekrutimi u mbéshtet né qgarkull i min
vull netare, kampioni pérbénpérnzZgijkadipu o nd ke mja
kampion té rastésishém té té gjitha nénave. P
normé éopémyjigjeje, as té pretendohet pérfagq
graté né Kosové. Megjithaté, numri i madh i p
model eve té identifikuara sugjerojné fuqishém
té pérhabpkalkl @étae gjer é.

e pjesémarreéeseve

I vetmi kriter pérfshirjeje ishte qé pjesémar
lindjen né njé institucion shéndetésor né Kos
moshés, rajonit, etnisé& apo peri udh ésf skho hnatree
disa té€ dhéna demografike (p.sh. grupmosha, r
lindjes. Pjesémarréset pérfshinin té gjitha g
gjitha rajonet kryesore té Kosovésndhetpé&ri oanl
publi ke, ashtu edhe né ato private. Shumica e

relativisht tél0f unidtietv e( btréenfduand5i t ), megji thése
vari.onte
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3.Bnstrumenti i anketi mit

Pyetésori online, me titull "Dhuna obstetrike
dizajnua té ishte plotésisht anonim dhe fillo
obstetrike (duke pérfshiré neglizhencén, proc
fizik/svieprabsa-s@BSHi dhe me njé deklaraté pér dh
informuar. Instrumenti ndérthurte pyetje té s
njé pyetje pérfundimtare té hapur me karakter

e Pyetjet kkPyrtiEésatrivenbl odhi té dhéna demogr
dhe moshén. Mé pas, pérdorte |lista té mbyl
shuméfishté): pér té kapur

o LIl ojet e kegqtrajtimit: Nése e anketwuara
abuzimit ose neglizhencés.

o Konteksti: Koha kur kishte ndodhur péryv
periudhés pas lindjes) dhe vendi (insti

o Ndi ki mi d:mhSe ree akgisnmhite prekur pérvoja té
dhe nése ajo kishte tentuar ta raporton

o Rekomandlijreetpyetje e strukturuar se cil a
té parandaluar dhunén obstetrike, duke
dhe njé fushé "Tjetér" pér sugjerime sp

e Pyetja kBalritmitikvrgesor i té dhénave cil éso
e hapur: "A keni dicka tjetér qé do té dés
temé?". Kjo ftesé e gjeré krijoi njé hapés
dokumentonin tregimet e tyre, ndjenjat dhe
neglizhencés qé kishin pérjetuar, duke gje
u analizua mé kété studi

i za e té Dhénave

Té dhlwmwant iuatpi@eseéruan dhe u analizuan duke pér.
formé e raportuar e keqtrajtimit u kodua si 0
|l l ogaritej pérqgindja ekagtragerité Prlelkaugar intgé@n sf
pérqgindje bazike pér té gjithé variablat krye

ndaj raportimit, ndikimet). Pér kodimin dhe a
pastruara né Excel. PétushembiUl bronéeesrj &iah
sjellje té ndryshme abuzive, secila prej tyre
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tregues i pérgjithshém shénonte se ajo kishte
obstetrike. U shqgyrtuan tabela kryqézuese (p.
shéndetésor ose sipas periudhés kohore) pér t
(p.sh. nése abuzimi ishte mé i pérhapur né di
rezul tatet paraqiten né ményré té& agr.eguar pé

Narraku avlaita aamalei zuan duke pérdorur Anali zén T
Thematic Analysis) (Braun & Clarke, 2006), du
drejtuar nga veté té dhénat. Né total, 334 pé

substanciale udhexwakhodéa@smambdal i sht nga hul
krye né Excel, ku segmente té tekstit u shénj
analitike gé pasqyronin format e veganta té Kk

pérjetsimdrwz/i m verbal dhe turpérim, mohi mi | an
dhi mbjes, procedura mjekésore pa pélqgim, brak
panevojshém | forcés fizike, frika dhe ndjenj
humbja e aupomemi sé tru

Kjo fazé fillestare e kodimit gjeneroi njé ga
rrénjosura drejtpérdrejt né fjalét e grave. P
krahasimit dhe reflektimit analitik, kéto kod
tema té nivelit mé té | arté. Struktura tematik
ti pologjité globale té keqt-sé&jmbmi Mpspérfishij
Abuzimin (Disrespect and Abuse), si dhe me te
cliat e konceptualizojné keqtrajtimin gjaté |ir
pabarazisé strukturore gjinore dhe shpérfill]j
grave

Edhe pse e nxjerré né ményré induktive, anali
teori kisht, duke shqgyrtuar se si pérvojat e g
njohura ndérkombétarisht té abuzimit verbal,

jo dinjitoz, neglizhencés/braktisjes, diskri mi

té praktikave detyruese

U pérzgjodhén citate pérfagésuese pér té ilus
citatet u pérkthyen nga shqgipja né anglisht,
sé tonit, intensitetit emocional dhe& kuptimit
garantuar konfidencialitetin. Shumé prej narr
duke zbuluar modele keqtrajtimi qé nuk jané s
sistemike, té pérséritura népér instihtmeci one,
Prandaj, analiza i trajton kéto rréfime jo si
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modeli mé té gjeré dhune strukturore dhe inst
Kosové

3.6bonsideratat eti ke

Kyhul unétsiht € mbéshtetur né parimet e pranuara

pérfshijné pjesémarrés njerézoré. Pjesémarrija
dhe e bazuar né pélqgimpyétéasboirmuagarbéehygae
studimit, theksohej se formulari ishte anonim

vazhdojné, té anketuarat jepnin pélgimin e ty

tyre pér qéllime kérki momenmthenwak ojkareé& emb INEd lal
dhéna personale té@sidmnaé, fakuedhdeéna- kontakt
duke garantuar késhtu konfidencialitet té plo
ndérpresin ose ta mbyllin pyetésorin né ¢cdo m
Duke marré parasysh natyrén e ndjeshme té rap
shtatzénisé, |indjes dhe periudhés pas | indje
mesazh i shkurtér pérmbyll|l é&s qé& pranonte Vvésh
ngjarjeve Edhe pse burimet pér mbéshtetje ps
kufizuara, pyetésori ofroi informacione mbi m
tej nése déshironin té |lidhen rreth studi mit

Ashtu si pjesa mé e madhe e hulumti meve soci a
nuk i éshté nénshtruar rishikimit formal nga

Review Board), pasi aktwualisht nuk ekzé ston m
hulumti me té pavarura, joklinike té kétij |1 o
udhéhequr nga standarde eti kdukhdép&ombkBiréiséa
pér autonominé, mbrojtjen nga démi, SBadnmmi te
€shté strukturuar né ményré qé té minimizojé

njékohésisht grave té flasin Iirshém pér keqt
dekurajuar té raportojné.

Instrumenti i ploté i pyetésorit komunikonte

pjesémarrjen vullnetare, té drejtén pér t'u t
dhe synimin pér té kontribuar né ndryshime si
siugonin qé& procesi kérkimor té ruante dinjite
té pjesémarréseve, duke gjeneruar njékohésish
nénvlerésuar té dhunés institucionale me bazé
E réndési shme éshté qé qgqasja feministe i traj

déshmitare eksperte té njé problemi sistemik.
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dhe synojné té shérbejné si katalizator pér n
anketuaebémi hderi t gé mundésuvat kété Ffo'rmul ar.
(ID6G Ky raport e nderon kété besim duke e cguar
gjitha gjetjet e paragqgitura burojné nga té dh
emér i stafit spitalor dhe asnjé i.dentitet in

3.6ufi zi met

Pavarésisht madhésisé dhe thell ésisé sé& konsi
Mostra mund té pérfaqésojé né ményré té tepru
ose té motivuara pér ta ndaré tregimin e tyre
Njékohésisht, disa grupe mund té jené té nénp
pakicave té tjera etnike, nése jané prekur mé

dhénat bazoheponéimetdée, si té tilla, jané té
t&ujtesés ose interpretamétgpenséngltubéengmeér
"abuzim', njé tjetér mund ta normalizojé. Meg
nNé qindr aujneap rbagsiweas hméri gjetjeve.

Pé&r mé tepér, péartesthkankukt &k eeamionmumdur t'i sqgar
tej rréfimet e vegcanta dhe as té verifikoj mé
Analiza i ka agreguar pérvojat e ndryshme (ng
rrjedhoj &, nuk jnéungdj ittéh modneén tsiafkitkéos i sht se cil a
ose né ¢faré rrethanash té sakta. Pavarésisht
tani panoramén mé té qgqarté té dhunés obstetri

pilni sje thel bésore pér dialogun politik.

NéE pérmbledhje, metodologjia u konceptua pér
fshehur, duke dégjuar drejtpérdrejt graté. Du
personale, synojmé té pasqyrojmé jo vetém pér
ndi knme saj-dnjckrmréx@&r té dhénat thjesht kuantit
Duke gené se studimi bazohet m&rmrjg§d eddutrér gk e
duhet té | exohen si evidencé eksploruese mbi
vl er ésstiantei sti ki sht pérfagésuese pér té gjithé
kornizén konceptuale e pérkufizon né detaj dh
né kontekstualizimin e gjetjeve qé& pasojné.

4 Korniza konceptual e

Dhumdbstetrike éshté njé koncept shumépérmasor
shéndetésor, pabarazisé gjinore dhe té drejta
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se si e pérkufizojmé dhe e analizojmé dhunén
ti pologjiné e mosrespektimit gjaté Isiéndjes né
(World Health Organization [WHO], 2015); (b)

medi ka)iktramdhti né institucionale (Smith & Fre
epistemike (Fricker, 2007); dhe (c) kornizat
Stambollit (Council dafn HWndpe,d NrLI),nsCEHGRAWTr a

1979), standésde€ eé ksug dleHC, t280 10B)SHi he di s po
té Kosovés pér shéndetin riprodhues ((SAMssembly
bashku, kéto korniza ofrojné njé |l ente analit
episode té izoluara, por si shfagje té.dinami

4 .Mi pol ogj ts@®& e 0B XKikng torbasjtteitmr i k

Né njé& rishikim sistemati kmeharbé&lshnt etBe@nr en OB
—-identifikuan shtaté kategori kryesore té keq!
shéndetésore né mbaré botén. Kéto kategori, q
OBSHéE pér mosrespektimin dhe abuzimin", pérfs]

1. Abuzi mip.fste.i kshuplakat, kufizimi fizik i gr
gjaté procedurave.

2 .Abuzi mi-pr.esrtb.albértitja, qortimi, pérdori mi
kércénuese.

3.Abuzimi -gelbssjlel | je seksuale e padéshiruar

4.Stigma dhe dp . s«kh. miwmjidnes mé i dobét ose trc:
té pérkatésisé e¢hokemi stamashés somumrit t

5.Shkelsjtanddardeve profediudkmralpértféda hkugdeseigt i z
braktisjen ose mohimin e |l ehtésimit té dhi
domosdos hém.

6 . Komuni kimi i dobét dhepmemgekayergatenemiog
pél qgiimmftoé& muar, mbajtja e informacionit, mo
vendi me mbi kujdesin e tyre.

7. Kufizimet e sistemit shéndeté&poshgémgopgaesgeé
e privatésisé (ekzaminime ose lindje né pr
mbi popull imi dhe mungesa tea aljitg jmi ean é&s.p@édieaj

Dekl arat®sée eORSHiIi t 2014 mbi kujdesin e respek
se té gjitha graté kané té drejté né kujdes d
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abuzimi gjaté l|lindjes. Kjo pérfshin té drejté
privatési dhe trajtim té drejté e té barabart
shihet si shkelje e kétyre té drejtave, e cil
mé& i peér me.

Pé&r shembull, kur i bértitet njé gruaje né |
di kush me té sepse bértet nga dhimbja, kjo pé
dhunés psikologjike. Injorimi i thirrjeve pér
| énia e saj e vetme pér oré té téra pérbén ne
profesionale té kujdesit té& dhembshur. Kryerj
pyetur dhe pa shpjeguar éshté trajtimipa pél g
trupin e saj. Aplikimi i presionit fundal ( ma
njé c¢carje pa anestezi jané forma té abuzimit

dhi mbjes. Lejimipoqgés tpikdieknttéékbhogoEn¢¢epnaé e&zamin
vaginale pa pélqgim ose ndérsa gruaja éshté e

dinjitetit, gqé& mund té pérjetohet si thell ési
ndaluar né spital deri né s holkyuenrejnetru aer fnaét udri asva
vende, meg@jpirtamésehme né sistemin publik né Kos
institucionale dhe shtréngim. KEéshtu, shohim
kéto forma keqtrajtimi té | idhaurdheokwjcEasdistht
ri prodhues.

Né shumé aspekte, ter mi "dhuné obstetrike" e
té ngushté klinik tek-aipaik érniangeérsd can ek éptacoc i veenptrii
té drejtave dhe abuzime t-6épofhbat nricdl ITii ptbé& o §_
sjelljeve problematike, por teoria feministe

dhe pse vazhdojné té riprodhohen

s petkeédrviake mbi dhunén obs
Dhuna obstetrike kuptohet mé garté kur vendos
ndérthumsreasem@ kur trajtohet thjesht si njé kole
té vrazhda té izoluara. Perspektivat feminist
nxjerrin né pah ményrat né té cilat peéeshteti,
strukturuara né veté organizimin e |lindjes. K
dalin nga tregimet e grave jo séautdreali,jiper ngia
produkte té ményrés se si |lindja éshté mjekés

ushtrojné dhe nganjéheré abuzojné me pushteti
trupin e tyre zhvlerésohet, dhe ns,e asmé snionrémadth e
tolerancén ndaj dhimbjes jané té gdhendura né
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1992; -Mlaovyids, 2003; Fricker, 2007; Smith & Frey
vijim, mbéshtetem né kéto perspektiva té ndér
kegtrajtimit gé dol én mé fuqgishém nga té dhén
néédrmjet té cil éve dhuna obstetrike prodhohet,

e Medi kalizimi dhe modaneiditkeal Cokrmeaatdi, k :1 9Pr20)c 4
referohet trajtimit té proceseve natyrore
duhen menaxhuar dhe kontrolluar nga profes
kontekstin obstetrik, njé& qgqasje teknokrati
e zhveadpsrinferi dijen gqé gruaja ka pér tr
Davklsoyd, 2003) argumenton se, kur [l indja |
klinike, graté né el ipnadsjiev es hmbhie nt és ic isluabtj ekkrty
jo si pjesémarrése aktive. Kjo mund té wush
nivelet e larta té ndérhyrjeve (induksioni
rutiné, etj.), edhe kur nulshmené dbhemkudonglh
gruaja né lindje pritet nénshtrim i ploté.
dhi mbjes “"shumé me zé€"” apo refuzimi i njé
armigési ose me detyrim. Né gjetjet tona,
mjeké@hmpeesdhe pa pélgim) dhe padurimi i stoae
té grave (si britma apo | évizja gjaté kont
té@nedi kadlheutea& orientuar drejt kontrollit.

e Tradhtia institucionale: Teoria e Smith &
(2014) pérshkruan ményrén se si institucio
kujdesen pér individét (si spitalet pér pa
déshtojné né& ydet yorsiemikrure béhen veté burim i
dhunés obstetrike, graté hyjné né spital m
mbéshtetje, por nése pérballen me keqtrajt
kujdesit shéndetésbyreradhbobrbdbtimie eénd
traumémk éshté vetém ¢géshtje e njé infermi:i
mjeku agresiv, por e ndjesisé se sistemi n
e tradhtisé institucionale ngriadhmomk te kupt
raportuan keqtrajtimin: subjekti tek i cil
njéjti gé té ka shkaktuar dhunén, gjé qé p
thell é.

e Padrejtésia epistemike: Filozofja Miranda
padrejtési s€sietpuiasttaetmikkuer di ja, pérvoja ose
zhvl erésohet ose hidhet poshté pér shkak t
l indjes, gratt@&j méhpeasdhr @jétrgxi epi stemi ke kur
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seriozisht ose nuk vlierésohet. Pé&r shembul

dicka nuk éshté né rregull”, ajo mund té i
keq, po edtkerendnuluar né ményré efektive
Kjo | idhreetotmepisnt ee gruas si “histerike” ose
nocionin paternalist se "mjeku e di mé mir

Hi erar ki té epaptursihatrékhauthiadbbstetri ke éshté p

ményrués he¢e ri mit té pushtetit mbi trupat e gr
té cenueshmérisé. Hierarkité brenda sistem
majé (shp&oafh pbzricé onet mé té | arta, megjit

obstetriké jané gra), ndérsa pacientet né
patriarkal shoqéror, gratépqgqétkitngirjshpee

“sillen miré”, té mostien viEme& m& duyrsdjimé adilti
detyrim amésor. Koncepti s"“"paticgi dibkkaué&oheé
autore si Chadwick, 2021) e lidh dhunén ob
mi zogjiniste gqgé nénvendosin forma té tjera
argumentohet, pér shembull, se njé grua né
paraagmgé pmostinodlanlkkspozohet ndaj njé trop
trivalizon dhimbjen e grave dhe forcon ide
dhe duhet pérballuar né heshtje. Komente t
prej té anketuadgyeatromsdhpieshandpasqyrojné m
normat gjinore (se graté duhet té jené vet
depértojné né pr.akti kén mjekésore
Normalizimi i mizorisé dhe abuzimit: Kur n
rutinés, ajo normahj2oheb@EmhdgrEdqit atafit
“normalizimi i mizori(if€édadwéckup@®25Sne mbstkle,
nése né njé spital éshté praktiké e zakons
ose té bértitet ndaj grave gqgé té shtyjnég,
konsideruar kéto sjellje té& pranueshme apo
e kohés, si ofruesitlojn€Ehttwe edhdld Emasaibamret et
normalKy normalizim pérbén njé pengesé madt
njé kulturé heshtjeje dhe bashkéfajésie. T
graté raportuan se kur ganin apo proteston
talleshin me pé&haj kejme Kial'utbé aqjEpér kété”
keqgq se ti”, duke minimizuar késhtu shqgetés
tilla tregojné se sjelljet abuzive jané no
empati
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Mars @& baghlkaréhilkoncecpotméalnj € kuptim kritik: abu
pérshkruara nga graté né kété studim nuk jané
mjekéve "té Ipadqmujé diEt&ané& keqe, por i njé si:
lindjen rreth kontroll it , mehdiieraadrhkeiisné tidehlee tbi nd
teknokratike e normalizojné njé kujdes me shu
i nformuaeTr atdéndniisité tuci onal e zbulon se si mjedi
mbrojtése mund té shndérrohen veté né hapésir
epi stempkegon se si rréfimet e grave pér dhim
mi shéruar, né ményré rutinore vihen né dyshim
hierarkive té pushtetit dhe papéigerRdséanajer.
gjirgeégraté duhet té jené vetésakreéfikuese,

|l egjitimojné si mizoriné e hapur, ashtu edhe

bashku, kéto perspektiva ndihmojné té kuptohe
pos hiteslreedt é dhunshme mund té jené njékohésish
megjithaté té normalizohen, té mbrohen ose tEé&
profesional e.

Ky |l exim sistemik rezonon me studimet dhe akt
"dhuné obstetrike" u shfaq pér heré té paré n
shenja si njé formé specifike dhune ndaj grav
kujdesit mjekésor (StatsjterlodiRmifré&s achs 2d20i)ke si
rrénjosur né strukturat patriarkale qé& i béjn
(Castro & Frias, 2020) thekson s e ék &@tun okneonmii sté
trupore dhe dinjitetit, jo me pakénaqgési té v
Tello (2016) e pérkufizojné dhunén obstetrike
shéndetésor mbi trupat e grave shtétmésa dhe
trajtimit ¢njerézor, mjekésizimit té tepért d
cilat e kané bazén né sisteme mé té gjera té
tona brenda késaj gjenealogjie teoéi Kesoké& po
me njé |ufté mé té gjeré transnacionale pér t
abuzimit institucional té bazuar né gjini dhe
njé tipar té pashmangshém ose .6 pranueshém t

4.Korniza Ligjore

Instrumentet ndérkombétare pér té drejtat e n

kuptuar dhunén obstetrike si njé formé té dhu
institucionale. Edhe pse kéto instrumente rra
obstetrp&kri met e tyre themelore mbi dinjiteti.i
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pélgimin e informuar dhe mbrojtjen nga trajti
pérkufizimet feministe té dhunés obstetrike s

Konventa e Stambollit) (Késhilli i Evrop

Konventa e Stambollit e pérkufizon dhunén nda
dhunés me bazé gjinore qé& rezultojné, ose ka

fizike, seksuale, psikologjike ose ekonomi ke”
shpremhsht dhunén obstetrike, ky pérkufizimi

keqtrajtimin gé ndodh né kuadér té kujdesit s
kujdesit té duhur gépasahdakedntiKopaermtinaal oj né
nNndéshkojné&odme& trépafraci on pér +& wgnddxai f or ma
dhunéms tedrrérkda njé vazhdi mésie mé té gjeré tEé
pushtetit institucional. Studiues/ e kané argu
norma strukturore qé& e ushqgejkeé&qtdhmajnBinminE d jaant
lindjes, duke e béré Konventén njé mjet té ré
dhunén obstetrike né kuadér té peizazhit mé t
gjinore (Hand, 2023

CEDAdMe mekani zaBatpér OK8 drejtat e njer.|

Rekomandi mi i P é&rKgpjnivtemsthéé&m prérr. E24 nii ni min e tEé
Di skrimini miGEDAIWM ] Pnh9%i a vVGee a(t € dhe Shéndetin (19
tek pélqgimi i informuar, dinjiteti dhe autono
grave né shéndetési, dhe i identifikon abuzim
di skriminimi. Rekomamdi3nd mbiPédhlgyné&msme& mbazé ¢
sqaron mé tej se dhuna ndaj grave pérfshin ed
shéndeté, duke pérfshiré edhe kujdesin shénde
nga kéto dokumente nuk | iston vegmas praktika
arti kambbrj mjtje nga detyrimi dhe i mponimi, res|
mosdi skdihmi mimi nga trajtimi migené dngptpéod
té zbatueshme pér format e keqtrajtimit té do
procedura pa pélgim, neglizhencé, poshtérim v

Organetsé PEB té drejtat e njeriut, vecgcanéris
Dhunén ndaj Grave (Simonovic, 2019), gjithnjé
keqtrajtimin gjaté |indjes si shkelje té teé d
koncepttué dhunés obstetrike brenda standardev
bazé gjinore
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Standardegdéed®BSiHdhézi met profesionale

Korniza e Cil ési ss£é sEWKQ, d2616&) ediO8SDblekl| arata
Parandalimin e Mospérfilljes dhe Abuzimit gja
respektueshém gjaté shtatzénisé dhe | indjes s
njetr.i KéEto dokumente afirmojné se-dp&lkaii mi nii mi n
dhe mbrojtja nga abuzimi jané komponenté ¢t hel
dhe e konceptualizojné kegtrajtimin jo si dés
Udhézimet eti ke té oRFgdhdearecavtea pNdb&reksa mmétl eer sie (
dhe ObstRltGO0 kk&s mMényré té ngjashme, e pércakto
dhe dinjitetin si detyrime thelbésore etike,

brenda njé kornize mé té gjeré té shkeljes pr

Zhvillime krahasuese |ligjore

Disa shtete né-dmeVYéeéehénuébdj nArgjeenkamé dhe M
pérkufizuar né ményré eksplicite dhunén obste
dekadave té mobilizimit feminist né rajon. KE&
dhunébstetri ke si praktika ¢njerézore, detyrue

cilat cenojné autonominé riprdechdese 2dHe& ;diVrajc
2016). Edhe pse nuk mund té transpozohen drej

ké&dt modele ilustrojné ményrén se si dhuna obst
drejt njé forme té pranuar té dhunés instituc
di skursit global feminist dhe té té drejtave

Marsé& bashku, kéto korniza té té drejltiagpeort é |

té kétij raporti. Dhuna obstetrike kuptohet Kk
e té dnpe¢t@vererénjosur né pabarazi strukturo
udhéheq interpretimin e gjetjeve té anketés d

nga graté né kété studim pérbéjné dhuné dhe d
izoluara té knudd&repdrtsdaraldobét

5Gjetjet: Pé&rhapja dhe ||l o0ojet

Rezul tatet e anketés e nxjerrin né pah dhunén
gjerésisht dhe shumélduiaetisti athi@vebhuiMgaeéadérr mu
95. 3%, 17 dréa)danket warpaowet uan se kané pérjetua

formé keqtrajtimi ose abuzimi gjaté |lindjes a
periudhén pas |lindjes. Me fjalé téihjwmeag pot
kané | indur né njé nésKolkanxé& omé rsjhetnudaert émsjo& s hk

drejtave ose dnjng igéenhdapjte dlyaremante qé tregor
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sistemik, jo pér episode té izolaamastWVésEém n
(4. @0 58agréa)dekl aruar se “nuk kané pérjetuar
i pyetésorit “"asnjé nga sa mé sipér”). Né két
kegtrajtimit, shpeshtésia e tyre dhe shembuj

organi zuarhj eaémepékptuegori té e njohura té dhun:
paraqitet pérqgindja e grave né kampionin toné
parasyse shumé gra kané pérjetuar njékohésisht

(aNeglizhimi dhe braktisja e Qg)rfkovea né |
mé e shpeshté e raportuar e kegtrajti ®ot i sht
(871 egrtaéd) anketuarave. Kjo pérfshinte personel
thirrjet e grave pér ndihmé, i |inte graté ve
kohore dhe nuk ofronte kujdes apo rehati bazi

krejsth&sivetém pér oré té téra gjaté fazés sé h
aktve, ndonjéheré duke bértitur nga {BDbfabjet p
gra@apklaruan né ményré specifike se jané “| éné
té |indjes”. Né terma praktiké, kjo do té tho
person shoqgqérues) nuk ka géndruar me to dhe n
kur kontraksionetnj@angi i ndtedhsqd iikulkea bér é shuri
né friké dhe déshpéri m.

Njé grua kujtoi se ishte injoruar pér oré tEé&

"Mé kané | éné [vet] prej orés 3 té méngjesit d
asnjé motér aty nuk "mé&aIkKy 3ndi hmuar

Njé pjesémarrése tjetér raportoi se i ishte t
edhe graté e tjera e :kishin pérballuar mé par
“"Kadalni se nomin se keni bo, edhe na kena 1
Komente té tilla e minimizojné vuajtjen dhe n
ndi h-ndeuke reflektuar njé formé té neglizhencés
braktisjeje mund té jené tragjike. Njé& pjesém
neglizhenca ¢oi né njé lLindje né korridor, pa

"Pash me sy teémidekeaphkjenttleisshgapdhnome (e cil a
lindi e vetme ne korridor e néglpkhsbirkagaksat
vendosen foshnjet e vdekura nuk i ka siguru s

Ky rast pasqyron disa forma té dhunés obstetr
procesit té lindjes, trajtim jodinjitoz dhe p
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sistemit shMeémahehiémiori papérshtatshém i vdekjec
pérfshiré mungesén e pajisjeve bazike dhe eks
skenave t+rahlmaniké&rtej mosrespektimit té stanq
zbul on njé shpérmEtrijteuaméona&l a.hedd ébashku, kétc
shkelje té thell é té dinjitetit, sigurisé dhe

(bAbuzi mi Verbal dhe T:Majshiumi de PR3 ¢ $ mg ie
pjesémamié aankr2%, 709rgmpartuan njé formé té a
ose emo=<ckiuonkademtiéégpor Quatradgdari u i shte folur né
ashpéga punonjésit shéndetésoré gjaté pérvojé
pérshkrua fuqishém né narrativat dhe varionte
hapura. Shembuj té shpeshtdgr pee ffsjha Inii nsist'afo g
ose gé i tallnin graté sepse shprehnin dhi mbj

Disa gra rikujtuan komente poshtéruese, té sy

PEr shembull, grave né |indje u drejtoheshin
mbetur shtatzéné, ato veté e kané “fituar” keé
té ankohen. Njé& grua raportoi se kété frazé e

“.bol |l smawvetke .l.g®D121. 1)

Njé& grua tjetér rréfeu njé koment veganérisht
vajze té re, ku turpérimi pérdorej pér ta hes

"NjEnfermiere i thaj engadr ev:aj'zhei c18mos bae tha&a, se
seks(ID 120. 3)

Kéto |l oj dekl ari mes hpspiékrobléadnj@éi lkelehp@éEbt Z2i madh &
minimizojné dhimbjen dhe frikén krejtésisht t
dhe frikési mmuip# rhetsah tbé&.r EDi sa gra pérshkruan
krejtésisht té ¢njerézuara nga kky sttmgpjttoimma. tNj
stresittr apopdtri ks hpér kés:jt é

"Pas lindjes, kisha friké kur shihja burra teé
mjekun. Pér mua, l|lindjJypoishéepageojfeaeam@ukur
néné'’lI 4) 3

Abuzimi verbal mund té | éré gjurmé té thell a
fjalé mizore “ende u kumbojné” né mendje shum
pjesétaré té caktuar té stafit, vecanérisht d
vjietédtukeshin sikur e trajtonin greantégédmépyr
“t'’i jepej njé mésim” pér f.a% tei ngrqév ea ngkéo hkeajn.é
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pérjetuar trajtim verbal/ashpér tregon njé pr
Sipas sCG8B,SH poshtérimi i thellé dhe abuzimi ver
pérséritur né repartet eKmnastoevrani tpétri tf arté trab &kre
pé&rashti m.

(cProcedura mjekésore pa2pEag(ilime%e t €
mostp)pesportuan se u éshté kryer proceduré mjel

informuar. Kjo pérfshinte ndérhyrje si epizio
kanalit té |lindjes), infuzione me oksitociné
apo eodhercerariane té kryera pa i shpjeguar né
ose né disa raste shprehimisht né kundérshtim
gjithashtu veprime si nxjerrja manuale e plac

(ketazh), etj., té kryera pa pélgim ose pa an
problem té dyfishté té mungesés sé pélqgimit d
Vecanérisht traumatike rezultuan procedurat Kk
pélgim, si¢ del nga té dhénat

e Mohimi i anestezisé: Njé& numér trondités g
shgyerjeve ose kryerjes sé& procedurave pas
anestezi. Disa e kérkuan né ményrié negkés pl i c
gruaje

Né QKUK mé kané béré kirKhagbnpat aaembeméo
madhe e jetés time. Kurré( Inm&k9 kthehem mé a

Ajo shtoi se e ka | éné até spital me ankth té
kthehet mé kurré. Né njé rast tjetér, pas njé
t’i nénshtrohej “pastrimit” té& mitrnébsj epsa, aunes

gortua dhe madje u detyrua té nénshkruante nj
e detyruar né thelb té vazhdonte procedurén n
ishte faji i saj (ID69.2). Kétodhaesmangesateo
|l ehtésimit té dhi mbjleust jsehtp ees hg rnadvéer tphéurr eanne s t e z
dhe @atwénshtruan procedurave duke gené pl ot és]|

¢cka konsiderohet formé dhune. gé i afrohet miz
e Detyrimi fizik: Disa gra pérshkruan raste
rezistonin njé procedure dhe u detyruan fi
semé “"Hoax®€ |lindjes pérshkroi se i ishte pér

garté mjekésore, vetém pkurtajpéeshetukzoby
kércéngatasfa nuk sxdda hmomé n( I DpH4. 2
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Nga njé kéndvéshtrim i té drejtave, njé kujde

shpallura té Kosovés, sipas té cilave kujdesi
pélgimit té informuar, s é&.i FabkZt%2 épégdavdetapodDB
situata té tilla tregon se kultura e pélqgimit

prej narrativave, graté e kuptonin vetém mé v
do té duhej té kizghi m-hgpked &rr déaggo djreejjE&vet ed t é
pacienteve pér té drejtat e tyre, té cilén of

(dDhuna fizike dheSipés dotrdtumamnttil,? #é@ tvée € S
anketuarave raport udahnu nsée fki azn é& ep &rhjee tpuBarrd or i mi
panevojNhmati vat kualitative zbulojné se keqt
neglizhencé e réndé mjekésore ose si trajtim
cenueshmérisé.

TéE anketuarat pérshkruan raste né té cilat in
pérmes dhunés sé drejtpérdrejté verbale, por
dhe ndérhyrjeve invazive té dhi mbshme. Njé& gr
kiehushtruar presion té forté mbi barkun e sa
pastrim té dhi mbshém manual pér shkak té pl ac

"Wé | indjen e dyté mamia mé shtypi né bark, mé
pastrim me doré pér shkak té pl(allIn2és qé nuk

DéEshmi té tjera pérshkruajné situata né té ci
veprime fizike menjéheré pas operacionit, pa
tyre. Njé e anketuar tregoi se ishte @gebyruar
cezariane, ndérsa stafi e qortonte pér ngadal

"Kur nuk muj smabmps B nckeac peoc n d a lkeesnh Iésonle s
téprit... édaspateébebdesgssh m'akgprej dore prej
dhi pebv €( ID291)

(eDi skriminimi dheTémahkuwanti atiuvjed e sétth r e
kuj deéisi dré&pyaer atgj yki mésva 6thgagb§ na ek &dpéarajreattu ar

kétél | éedh én. KRoal i tative tregojné se mohi mi i k U
apatia e stafit, joprofesionalizmi ose munges
Pérvecdka@e#aihmi jsnsgd jgoéa emound té ndérthuret edft
pérkatésiné etnike, né vecganti ndaj grave rom
neglizhencés, dehumanizimit dhe pérdorimit tEé&
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Njé& e anketuar pérshkroi ményrén se si njé gr
ndi hmé né njé gjendje shumé té réndé pas |ind
mbéshteste:

"Né dhomé kisha njé grua nga komuniteti rom; p
gjendje shumé té rénduar, nuk e dinte as ku i
motrat dhe i bértisnin jepi vajzés me pi', n
pas kérkoi té shkoamstleusnie nwlaleertdhi ta ndi hmont
cohej veté dhe tek dera i ra té fikét. Erdhen

pérséri i.DbDeFEM®)shin

Njé tjetér déshmi nxjerr né p,ahr &ldimpjiindzami n e

mosrespektojmve té&l eamentare fizike té |l ehonés,
pamjes dhe identitetit shogérohet: me kushte t
"Mamimé tha 'shyqyr gqgé e hoqe shamin se mendov
lindur néé pamksalnié théné se 'ka kohé lindja',
temperatura né dhomé ishte 18 gradé; fillova
dhe ajo nuk e ndali klimén, sepS®.)Bha "era ké

(fMungesa e privatésiséPibdeenaus idectt s h pds
theksuar infrastrukturén e dobét dhe ambiente
ankthi dhe rreziku mjekésor. KEto déshti me si
anket és8,9 kg a ra#ApFard9ta)an se u jané kryer proced
té personave té tjeré dhe 14.5% (n=178) rapor
KEto kushte shpesh krijonin kércénime té drejt

fémijésep,ormd mea pér infeksione té marra si rezu
pastra dhe mungesés sé faciliteteve bazike.
Njé e anketuar i pérshkroi kushtet si katastr

mohohej qasja né banjo funksionale dhe qortoh
alternativa:

"Kushtet higjienike ishin katastrofike: munges
qé mé qortonte kur pérfdbpbée. Banjén e tyre.

Njé& grua tjetér vuri m@gadagkjgarf éezdkpa rtdroangiwd r
se i ishin dhéné mbulesa té pista qé& i shkakt
gé nénat pas prerjes cezariane detyroheshin t
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"Mbul esat i kam pas me gjak té dikujt tjeter..
pugqrra nga higjiena. Aty ku té gjitha ishim m
ta mbanim dhomen pastér veté pérShkRXk7t@&) vi zi

Kjo tregon se '"kushtet e kéqija' nuk jané thj
funksionale: ambiente té pista gé shkaktojné
VEé né rrezik siguriné fizike gjaté periudhés

(gPérmbl edhje e shpeshprtéési s éinéetkieczqutar arné
-nga 2graté e anketuara

1, 17dsntgea m&katmé&portuampésgekamé té paktér

ose kegqgtrajtim gjaté kujdesit obstetrik.
5& aste nghkamdstaportuar se nuk kané. pérj

Frekuenca e |/l ojeve speci fike té keqgtrajti mit

70Baste nglhamdstaportuar momente ofenduelse 0sc¢
shéndet és"oMos( Ph.érht.i t!" ose "Vet e ke | yplg!")

nglkamédstaportuar procedura mjekEé
mia, anest)ezia, prerja cezariane

ngkhamdstamortuar neglizhencé ose shpér
ndaj kérkesave pér ndi hmé).

ngrapmostajatri m@dhunskhém ose pérdor
presion i panevojshém fizik gjat

58Paste nga maptord clkeedéra mjekésore para té t
ekzaminimi né njé dhomé me pacienté té tjeré)

ngakadospoakwmami eim pa dor éza

33Aaste nghaémaptordddéehynje té panevojshme gjat
shtypja e ba+nkaunto virea fKorricsét el | er )

59BPast nghaédmapramaet &ém pér or é

l indjes

l6daste nghaémapbrafuakiumdeisri arsye té parjagjyki
statusin ekonomik, etnik ose numrin e |lindjev
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35Baste nglkhaémaptord ceedpra apo ekzamini me

higjienike

Kéto kategor-ipémd&mtehmbrudnd , njé grua mund té ke

se njé formé abuzimi. Né fakt, shumica e grav
abuzimit. Njé grupim i shpeshté i vérejtur is
ofret asistencé), dhe kur stafi afrohet, ajo t
ndérhyrje té shpejta pa pélqgim. Pra, njé komb
mungesés sé& pélqgimit. Njé tjetér grupim pérfs
(injorimi i kérkesave) i kombinuar me procedu
intimidim verbal pér té. siguruar bindjen e pa

(h9hpérndarja sipamuminsted tpee v ojnaereeabuziv
kané ndodhur né sektorin publik. 62.2% e rast
gendrén kryesore terciare, QKUK né Prishtiné.
parasysh se aty kryhet vékrhinmhemériefmadimei nigia
ana e vendit. Njé shtesé prej 17.2% kané ndod
2.0% e rasteve jané raportuar né klinika priwv
mé pak gra l|lindin né& prdihweatf agk&ri ns hskea ka ttoé gkéo dl ti
té marri njé kujdes mé té individualizuar. M
“tjetér?” e cila pérfshin njésité mé té vogl a
pérjetua keqgtrajtinhnmeé iRrsettiht u3c.i40% ee tté& madnrkyest

u

r

s B N 1)

~

-

raportuan abuzim né |l okacione té shuméfishta,
munguara ose té pa klasifikuara pér vendndodh
publi ke té materni tjea,i tj,anvé camiggd tsithrha QK UKEér d |
obstetrike. Kjo nuk do té thoté se ¢do anétar
probleme sistemike né kéto institucione (mbip
pandéshkueshmérisé, etj.

6 Akt eSriégstt emi ké té& Dhunés Obste

61 Kultura Patriarkale Mjekésore dh

Kujdesi obstetrik né Kosové (ashtu si né shum
kulturé tradicionalisht patriarkale té mjekés
megjithése né obstetriké shumica sot ejtané gr a
vecanérisht graté né gjenpijiehet ténné&sdmer a e
né dyshim (Castro & Frikseo ROROyuyr €hmamwi tast ald
té ngurta pushteti
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e Mjeku mbi Pacienten: Mjeku konceptohet si
pacientja pritet té jeté e dégjueshme. Gra
se nuk kishin zé apo té drejté kundérshtim

e Mjeku mbil MMfaewi rmingren: Sistemi i Kosovés mbé
mjekét pé87l btwdegetindjeve asi stohen nga mj.
nga mamité (Agjencia e Statistikave té Kos
se mamité jané té marghkesabnpyaéamdhehsmpe
asistente sesa si profesioniste autonome (
UNICEF, 2020). Dominimi i mjekéve (dhe bre
ndaj stafit té ri) krijon njé egnmobkihartt té n
(Ortiz et al., 2023). Nése mjeku mbi kéqyr é
tejmjekésuar, mamité/infermieret mund té n

n

ofrojné kujdes mé té dhembshur, edhe kur d
2003). Megijaittilvatté ngmamsmndazhi yné e kundér
jané spektatore té pafuqishme. Pjesémarrés
identifikuan mamité si kryesoret né wushtri
sugjeron njé paradoks kompEl enkésn:s heddhuea rps en dma
strukturés mjekésore, ato e kompensojné ké
dominim mbi graté gqé& po |indin, duke e kth
ato shkarkojné frustrimet e tyre profesion
e Normat Gjinore brenda Stafit: Edhe punétor
ri prodhojné géndrime patriarkale, pasi jan

(Shahr, Yazdani & Afshar, 2019). Disa mami
e reja me njétunejndamlm&sedtar 'ashduke refl ekt uc
trajnuar apo si jané trajtuar veté (Perera
béhet; ne dimé mé miré; gruaja duhet té& bi
l indur ndodhet né funetité késaj piramide p

Kjo pabarazi ¢oepédtedtnakioni mén e pacientes. Sh
trajtimin 'si opbfgekbthembus$i , pemesonen e vendim
sikur ato té mos ishin té pranishme fare.

62 Normalizimi i Abuzimit si YRutin
Brenda késaj kulture hierarkike, disa sjellije
rutiné ose si “thjesht ményra si béhen gjérat
2019). Stafi shpesh nuk i percepton fare si p
padashme e socializimit profesional. Pér shem
shpesh justifikohet nga stafi si e domosdoshm
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té shtyjé né ményré efektive (Srinidhi et al.
e ashpér, po+" deuhjeuts ttiéf ijkeumir té rrepté, pérndry
si¢ mund té besojné disa infermiereetiyi menta
si tekni ké '

4

motivimi’, né vend gé té shihet s

Né té njéjtén ményré, kryerja e procedurave p
kag kohésh, sa shumé ofrues —-aspgQéoimeBadegnaéde
pacientja ka ardhur né spital, ajo nénkupton

mj ekkomsi deron té nevojshme. Ky normalizim és|
institucional: infermieret dhe mjekét e rinj

“mos e pyet paci-emd edi,mé emé& mmibré§e, dhe ky mode
brezi (H8968erVgp Maanen & Schein, 1979).

Nga té dhénat tona: graté pérséritén shpesh s
shgetésim (si kérkesa pér pastérti ose pyetje
sugjeron se nga perspektiva e ofruesve, G¢ésht
frika) perceptohen si té paréndési shme ose si
2021; Scarry, 1985)

63Kufizimet e Burimeve dhe Ngarkes.

e Edhe pse dhuna obstetrike shfaget edhe né
Tello, 2016), kufizimet stpoktouv&re BéskKets

-keqtrajtimin. Mungesat strukturore for més:
normali zoHdt,etparbugzjieee mbeten shkelje e st
té drejtave té njeriut, jo rezultat i pash
e Mungesa e stafit: Raportet e shumta té gra
reflektojné mungesat kronike té fuqisé pun
Kosové. Té dhénat kombétare pér numrin e m
Spitalor KliKokoVWas veSBSKEK) ie ilustron pé,

Klinika e Gjinekologjisé dhe Obstetrikés f
shpérndara né té gjitha repartet dhe me mb

mbi 8,000 lindje né vimbésShS8&UKennedvazhdijy
strukturalisht té véshtiré. Evidenca ndérk
sjell vonesa né reagim, kujdes té fragment

neglizhencé (Trost et al., 2022). Megjithé
mamrédhéniet dhe té réndojé durimin profesic
sjel-lnjukne justifikon abuzimin verbal apo f
str-essii kryerja e procedurave me —-H@an€i méose
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dokumentuara gjerésisht né sisteme obstetr
al ., 2014).

e Mungesa e trajnimit né RMC: Trajni mi né ku
(Respectful MBMEyndbg K£a@rkomuni ki min me pa
kufizuar né rrugét e edukimit klinik né Ko
edukimi i vazhduweksshoé§ménkkujedlesin me bazé té

tendencé té riprodhojé& normat ekzistuese d
Minckas, 2018; Srinidhi et al., 2025). Ky

mungesé e njohurive individuale.

e Furnizime dhe infrastrukturé té pamjaftues
dhomash, shtretérish, material eshsdhe priwv
dhomat e lindjes té pérbashkéta pa perde,
dhi mbjes, o0se mumnges dakmaziokha é@ésmbi ente ku ek
dhe mosrespektimi normalizohen (Bohren et
nivel sistemi qé formésojné drejtpérdrejt

degradimit té cil ésisé arheetdianlj.i,t e2016)t.é Kk

e Pagé e ulét dhe djegie profesionale (burno
Kosové jané té paguar pak dhe p-unmpnd bhé Kk
shfaget pérmes mpirjes emocionale, irritim
2019). Megjéthatééndkasth&€ punés nuk e | egji!
keqtrajtimin; pérkundrazi, ato nénvizojné
mbi kéqyrje dhe mbéshtetje pér té parandalu
transmetohen. te pacientet.

64Mungesa e Llogaridhénies dhe Pan:

Njé ndér shtytésit kryesoré strukturoré té dh
pothuajse totale e mekanizmave domethénés té
individual & kryejné aktet e drejtpérdrejta té

kupatru brenda njé sistemi ku ankesat rrall é sje
normalizon dhunén. Graté né kété studim pérsh
kontekst né té cilin sjellja abuzive mbetet e

pazgj+dlerkrijuar até gé mund té quhet Kkul tur

e Mekanizma jofunksional @& ankesash dhe mosbe
69% e té anketuarave gqé pérjetuan dhuné ob
raportonin, shumica duke besuar se “asgjé
do té injoroheshin. Kjo pérputhet me té dh
raporti mi t-Dnéiikdpoiinv ét € Drejtat e Qytetaréve
Shéndetféwsmksi onal qé nga viti 2013, mbetet
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N é

vitin 2024, ai pranoi 164 ankesa té pranue
vetém 45 morén pérgjigje, ndérsa 119 mbet é
Shéndetésisé, 2022, 2024). Kjo shkallé e |
simbolikisht dhepoepriakmi késhté isekoté. Hezi
ankuar nuk éshté apati, por njé reagim rac
Mungesa e pasojave |ligjore dhe administrat
Kosova nuk ka njé kategori |igjore pér dhu
dedi kuar pér adresi mi n Rapkorqgttir aij tMinm its tgrjiasté
Shéndetésisé pér vitin 2024 dokumenton vet
gjith€njvéd tgjtobé dhe nj-pavarérpipbtvélbah&es:

|l i dhen specifikisht me sjellje joprofesion
2024). Asnjé rast i vetém gé |lidhetéme kegq
drejtave riprodhuese nuk éshté identifikua
di si plinore ose e ndérhyrjeve administrati

té heshtur ndaj mosrespektimit dhe abuzi mi
| 1 ogari dhénicejle,n phée-ehtfjoa muagr aaga fri ka dhe
dhe mosveprimi instittujcdatorn&dn. e ushqgejné nj
Déshtime né udhéheqgqje dhe mbi kéqyrje.

Narrativat e sondazhit pérshkruan situata
komente poshtéruese ose veprime detyruese

ose miratim té heshtur, ose mungesé vull ne
kol egét. Néstsrissktenrea meé forta mbi kéqyr ése,
korrigjohen menjéheré; né sisteme me mbiké
normali zohen dhe transmetohen te stafi i r
nga konttée ktsjteera tregojné se mungesa e ||l oga
prakti kén abuzive té ngulitet (Freedman et
pasqyron kété model .

Tradhti institucionale dhe ndikimi psikolo
Déshtimi sistemik pér t'iu pérgjigjur keqt
teorisé sé tradhtisé institucionale, kur i
mbrojtje injorojné ose pérforcojné démin,

dhe mé&€gpbhba (Smith & Freyd, 2014). Pér gra
obstetrike, mungesa e njohjes zyrtare, e r
mekani zmave reagues jo vetém qé pengon dr e
emdonal, cenon besimin né sistemin shéndet
pér té kérkuar kujdes né té ardhmen.

pérmbledhje, pandéshkueshméria ushqgen pérs

pasefgafshin ato formale, —-mbokéagultébtetose poak
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obstetrik. S
mungesé sanksionesh d
pérmes mosveprimit, d
nor mal i zuiaon.dlnes ti tuc

kujdesit

/.Pasojat

Dhuna obstetrike ka p
dhe sistemin shéndeté
ndi kimi i keqgtrajti mi
aftagjata fizike,
vérejtura: ndérli ki me
erozioni i besimit nd
dhe viktimizimi sekon
Po ashtu, diskutoj mé
té gjera té shéndetit

7.Pasojat Fi k e

Edhe pse qgéllimi i me
shéndetshme, dhuna ob
toné, 23.3% e grave r
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kroni ke ose disfun
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té dhénat tona nuk pérmbajné kartela mjeké

di sa narrativa sugjerojné qé& kujdesi nén s
rezul tatet (p.sh., njé foshnje e |indur me
né |lindjejep. ndérhyr
Eshté me réndési té theksohet se shumé gra th
trauma. Ato nuk morén mbéshtetjen e duhur pas
herét (disa edhe kundér késhill és mjekésore)

duke mos marré ndjekjen mjekésore té domosdosh
té zgjasé ose pérkeqgésojé rikuperimin fizik d

7.Rrauma Psikologjike

Analiza e déshmivdgté zhbutoerejéagbaBBé té rén
shkaktuar nga pérvoja né spital. Nga totali i
ményré eksplicite efekte negative emocional e,
deri te mendi met pdéshwmeté&ovonésjenojKétee dhuna

éshté thjesht njé perceptim momental, por njé
shéndetin mendor té nénés.

Pasojat psikologjike mé té zakonshme té rapor

e Humbj e

e dinjitetit dhe dehumanizim (108 g

mbi zot ér
.
[

ese né analizé, e raportuar nga 1
izoheshin nga ndjenja e zhvlerésim

u
karakteri
n shpesh t ekranfas hsé& " ," n"dtjreahjetsihma sshit a z a
t

pér mbani

direkte € ofendi meve nga stafi mjekésor (
humbje e dinjitetit shérben si bazé pér tr
internalizojné ndjenjén é&n pad ugii sjandé et f ajjt
e Traumé e lindjdgy adihmd8shrdPépo8B gra, |indj
pérshkrua si njé ngjarje e gézueshme, por
pérdorén speci fi ki"sThrta ytheerimad HO& dio@& Ma & ¢ hi”
péapé€rshkruar pérvojén. Shumé prej tyre ra
PTSDPE, si rikujtime té pavullnetshme (fl ast

dridhje trupi kur flasin pér ngjarjen dhe
e Depresion pas |IbPhdyjreasdher ankdphor(tuan si mpt
depresionit dhe ankthit méé& zagjiémpas ,| gdpék
(baby Y. ulksshmi té pérfshinin rréfime pér té
pafuqie, véshtirési né krijimin e |idhjes
mendi me pér vetévrasje ose humbje totale t
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kéagjendjeje ishte edhe ndikimi né jetén ir

di sfunksion seksual si rezult.at i friké&s d
e Friké nga | i ndTlokofeo mir dlhxéhnmera): Njé pasoj é
matshme e dhunés obstetrike éshté ndryshim
dekl aruan tekstualisht se pérvoja e hidhur
kurré mé fémi fé&'l késeks&rleeneé nga njé shtatz
specifikuan se, nése do té lindin sérish,
publik duke shkuar né spitale private ose

traumés sé. pérséritur.

Kéto efekte psikologji ke sfhopsehsrhj én dd hkeo jmé& diéndr

familjare. Njé néné e traumatizuar ose e depr
krijojé lidhje me té porsalinfianitn 2825)é ndi
/7.Brozioni i Besimit dhe Shmangia e Kuj

Ndoshta njé nga pasojat mé té réndési shme né
obstetrike gérryen besimin ndaj sistemit shén
jané shumé mé pak té priarrad htnée nk.é rTkéo jdnhéé nkautj dteosn
se shumica e humbén besi min

e 69% nuk e raportuan pérvojén e tyre kryesi
se sistemi do té reagonte. Kjo né vetvete
nuk mund t'u besojné autoriteteve shéndet é
atéheré bensti kiétio tiynrsea i tucione éshté thyer

8.LI ogaridhénia dhe Peizazhi Li

Sigurimi i |logaridhénies pér dhunén obstetri
akteve individuale té abuzimit, drejt struktu
mundésojné ato. Kosova ka njé kornizé,relatiyv
angazhimesh pér té drejtat e njeriut, |legjisl
me bazé gjinore, si dhe institucione mbi kéqyr

e paemértuar, e pamatshomerdygiKyas ekrsdlotni lséhqge r
standardet ndérkombétare dhe rajonale té té dr
kombétare, si dhe rolin e Avokatit té Populli
kornizave né kujdesin gjaté |indjes pérbén nj
dhunés strukturore me bazé gjinore
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8. 1Angazhi met Ndérkombétare dhe Rajonal

8. IKolnventa e:M8t asnbschkt bt dr 2020, Kuvendi i
amendament kushtetues (Amendamenti nr. 26) qé
Konventés sé Késhillit té Europés pér paranda

dhe

dhunés né familjeCEK®Snvrental@) StAamdmrodad mé¢nt

Konventén e Stambollit né nenin 22 té Kushtet
ndérkombétare té té drejtave té njeriut gé ja
kané
ndaj

\\té

pérpar ésiransdtajk dnfgljiekvtei .néKonventa e Stamt
grave si shkelje té té drejtave té njeri
gjitha aktet e dhunés me bazé gjinore qé

démtim fizpki kaeslekgjuiak ,ose ekonomi k” (neni 3).
mérton drejtpérdrejt dhunén obstetrike, fu

e e

grav

mar

Di s

Str
syn
Sta

r

d

a

e né kujdesin riprodhues, pérfshiré |indj
€dhéniet gtfiitnodhle t£&hlpalsthdre déme fi zi ke o0se

obligime jané vecanérisht :té réndési shme

Detyrimi i kujdesit té duhur dhe masat | i
hetojné, ndéshkojné dhe té ofrojné repara
(nenet -350) .29Nenet 33 dhe 35 kérkojné Kkri mi
psi kologjike dhe fizike. Abuzimi i réndég,
e géllimshme gjaté lindjes mund té bien b
géll i mshme dhe té& deémshme

Trajnimi i profesionistéve. Neni 15 i det
profesionistét pérkatés mbi parandal i min
grave dhe mbi baraziné mes grave dhe burr
detyrimi do téskétkmatektpé@jnsmafva obste
mbi kujdesin e respektueshém gjaté | indje
prakt tdk stk rjiani nues e.

Mbl edhja e té dhénave. Neni 11 kérkon mbl
mbi té gjitha format e dhunés ndaj grave.
dhénave zyrtare mbi keqtrajtimin gjaté |
shéndetin amtar kmuéh dkaschvtéd nmbiteg & ej tpérdr
obl i.gi m.

tegjia Kombétare pér Mbrojtje ng@@2®hu)ha n

on né ményré eksplicite té harmonizojé pol
mbol |l it, por fokusi i saj mbetet kryesisht
intim, ngacmimi seksual dhe format e tjera té
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obstetrike ose dhuna institucionale brenda ku
ményré té qarté né pérkufizimet apo masat e s

8. ICE2EDAW dhe Mekanizmat e Kombeve té Ba

Njeriut

Kosova nuk éshté shtet anétar i Kombeve té Ba
pal & formale e Konventés pér Eliminimin e té&
Grave (CEDAW). Megjithaté, CEDAW é€shté pérfsh
kusht etKkKwsoovté&d pérmes Neni 22, i <cili pércakto
té garantuara né instrumenpeétr fodhémriEo GBEOAIWN ¢ t
“zZzbatohen drejtpérdrejt né Republi kén e Kosov
pérparési indaje diéspddzgjeve dhe akteve té tjera
(Kushtetuta e Republi kés sé& Kosovés, 2008, ne
Rekomandimi i Pérgjithshém Nr. 35 i CEDAW (20

PErgjithshém Nr. 19, e njeh dhunén me bazé gj
di skriminimi dhe sgaron se kjo dhuné pérfshin
shéndet®moitet(Kpér Eliminimin e Diskriminimit
Rekomandimi u bén thirrje shteteve té trajto]j
“Shkeljet e té drejtave seksuale dhe riprodhu
i detyrwuar, shtatzéniia ab arettiytr,uamo hikmii nosne | viar
sigurt dhe/ose kujdesit pas abortit, vazhdi mi
keqtrajtimi i@ grave dhe vajzave qé& kérkojné i
shéndetit seksual daoma niéprdhdméss mej dm& éf @j i no
té rrethanave, mund té pérbéjné torturé ose t
forma té dhunés me bazé gjinore qé& kérkojné p
(CEDAW, 2017).

Edhe pse Kosdyaimektkkaddejtpérdrejta raportim
kéto standarde pérbéjné pjesé té kornizés int
garancive té brendshme pér barazi dhe mosdi sk

Raporti (2019) i Raportueses sé Posagme teé OK
pasojat e saj, para Asamblesé sé& PéEérgjithshme
eksplicite “"keqtrajtimin dhe dhunén ndaj grayv
fokud itnedk a dhe dhuna obstetrike” (Asambleja e
Bashkuara, 2019). Raporti dokumenton prova gl
poshtérim verbal, procedura pa pélqgim, diskri
dhe negl i z hmednjceé ,g jdahteé alrigumenton se praktika t
shkelje té té drejtés pér shéndet, |liriné nga
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mosdiskriminim. Ai u bén thirrje shteteve té
té dhunés obstetrike, té sigurojné mekani z ma
sanksionojné kryerésit, dhe té ofrojné mjete
mb jetuarat (Asambleja e Pérgjithshme e Kombev

Edhe pse Kosova nuk i nénshtrohet rishikimit

OKB, angazhimi i saj politik pér té ndjekur s
njeriut dhe pérfshirja kushtetuese e CEDAW né
jas&dzakoni sht té réndési shme pér ta kuptuar dIl
me bazé gjinore dhe institucionale, e jo si n
ndérpersonal e

8.2Ligjet dhe Politikat Kombétare

8. 2Galranci té Kushtetuese

Kushtetuta e Kosovés (2008) pérmban njé katal
drejtpérdrejt té |l idhura me dhunén obstetrike
té té drejtave té njeriut né Nenin 22, Neni 2
pacéanhiém dhe pérbén bazén e té gjitha té drejt
di skriminimin mbi baza si gjinia, statusi soc
Neni 26 mbron té drejtén pér integritet perso
“té drejténmpéré vendime né |idhje me riprodh
trupin e vet, dhe té drejtén pér té mos iu né
Neni 27 ndalon torturén dhe trajtimin mizor,

di sipoaz ofrojné njé bazé té forté kushtetuese |
pélgim, trajtimin degradues verbal ose fizik

kujdesin maternal. Fakti qé& dhuna aobgbkbtjieke

kushtetuese r ef |zebkattoinm,d éjsohtmumegenséé t € mjeteve

8. 2L.i2gji pér Shéndetin Riprodhues
Ligji N6.p@2/BEhéndetin Riprodhues (2006; shpa

kryesor gqé rregullon té drejtat riprodhuese d
Kosové. Ligji pércakton té drejta té gjera me
dhés obstetrike, edhe pse nuk i pérmend né as

A\Y

abuzim,” apo “"dhuné obstetrike.” Disa dispoz

1. Té drejtat pér autonomi informative dh
se ¢do individ ka “"té drejté té marré ven
ri prodhuese ... pa asnjé diskrimv6jm, det

2006, neni “4qgé3)ndakKlyommednhunén dhe detyri mi
vendi mmarrjen—murmpdotdhumpéref shi jé& praktikis
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shtrénguese si presioni ndaj grave pér té
kryerjen e epiziotomive pa shpjegim, ose

gjaté dhimbjeve té | indjes.

2. Kérkesa pér pélgim té informuamépér té
ményré efgéplcdotedérhyrje mjekésore qgé |
seksual dhe riprodhues té béhet sipas Lig

gytetaréve ndaj kujdesit shéndét éE2006Nr .
neni 5.3). Kjo e ngulkiétr kpeé&léqg il mign oe ei.n fSchrkn
si ekzaminimet vaginale pa pélqgim, manovr
pozicione té caktuar akogrjnaitzéé sl isnéd jleesj ubei sehnm
3. Té drejtat pér kujdes té sigurt dhe me
|l indjes: Neni 7 sanksionon se “¢do femér
Neni 8 kérkon qé graté shtatzéna dhe ato
“minimizon rreziekwmjpérs es H&n deettiumsi t, té
fémijés” (t7i6gj i20Nr65;8 \he/rledthe7 pse t é f or mul
terma kliniké, kéto dispozita pérputhen n
respektueshém té maternitetit té OBtSH duk
sigurt, té bazuar né prova dhe jo té déms
fizik ose neglizhencé gjaté | indjes bien
4. Detyrimet pér dokumentim q& mundésojné
gjithé profesionistét shéndetésoré qé ofr
plotésojné Fletén e Shtatzénis@6dh2d0bBbbet é

neni 9.2). Dorkatmekntkmij en sntjeé—gfaemé prov
zbatetmutnd té ndi hmojé né vendosjen e pér
ndodhin praktika abuzive ose neglizhencé.
5. Mbrojtje té gjera kundér abuzimit pérn
PErkufizimi i Iligjit pér “"maternitet té s

pl ot & nfeinzdiokee, dhe sociale, gjé& gqé mbéshte:
gjeré se pgshadagtimi verbal, neglizhenca,
sé panevog&rhbmen shkelje té té drejtave té
shéndetin riprodhues.

6. Mangésité dhe kufizimet né |igj: Pavar
|l igji mbetet shumé i pérgjithshém dhe nuk
obstetrike. Ai nuk ofron pérkufizime pér

parasheh mjmpédr paciiedntket, dhe nuk vendos
pér shkelje si:

o thiomi i té drejtés pér mbéshtetje té vaz
o fyerjet ose poshtérimi verbal,
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o kryerja e procedurave pa pélqgi m,

o diskriminimi ndaj grave Rome, Ashkalie,

pasiguruar a,

o pérdorimi i forcés fizike pa arsye mjek
Mungesa e gjuhés eksplicite |Iigjore nénkupton
gjera té té drejtave té njeriut, e jo mbi det

e 7Ndryshimet dhe Sanksione®03&@)vitit 2022 (L
Ndryshimet e vitit 2022 prezantojné sanksi
pér shéndetin riprodhues, duke mbuluar né
l idhura me keqtirajtimin obstetrik

o Institucionet shéndet és or20,nMun0d &wWr ogjpoébdr

mosrespektimin e obligimeve sipas Nenev
08/M0BB7, 2022, neni 2.1.2), té cilat I|idh
informimin e pacientsetvieam.é riprodhi min
o Profesionalistét individual é shégaf@étéso

euro pér shkeljen e Neneve 9.2, 15, 16,
08MB37, 2022, neni 2.3).

Edhe pse kéto sanksione nuk e synojné drejtpé
njé parim bazé: shkeljet e té drejtave riprod
rrugé |ligjore pér té argumentuar se praktikat
ashtu té bien nén meMaqjiiztmaat &,a nrkdri yosnhuieme t n uk
di spozita pér kujdes té respektueshém gjaté |
obstetrik, ose dhuné me bazé gjinore brenda m

8. 2L.i3gji pér té Drejtat dhe Pérgjegjésité e Be
Statuti kryesor gqé rreguKbenvéEéédhepgtatgei pblc
pér té Drejtat dhe PEérgjegjésité e Banoréve t
shpallur nga UNMIK dhe i ndryGhuar2mMmZ2 v.onléi gnei
pércakton né ményré ekspl i cittée ctiél advree jktoar rtehsep @
drejtpérdrejt me format e njohura ndérkombéta
krijon mekanizma pér ankim dhe reparacion, ed
dobét

1E drejta pér kugfddekricimi Baes dhe jo

Neni 4 garanton kujdes adekuatdi tkrigmissthé&sn. né
Karakteristikat e dhunés obstetri ke,érddhd rpis e
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neglizhe
Rome apo

ncén, braktisje

2 E drejta pér dinjitet
Neni 6 kérkon
respektohen
shkall Eén e
grave gjateé
degraduese

pl otésojné

gé dinjit
gjaté kujde
arsyetuar p
l indjes,
ose poshtéru
kriteret e

n

3E drejta pér mbéshtet]

Neni 7.5 pércakton né
person gqé té jeté me té
shoqéruesit pér | indje

4 E drejta pér informim

aranton infor mi
procedurat e rekomandua
ndérhyrjeve. Mosshpjegi
infarimanit té nevojshém
praktiké e .dobét kIl inik

Neni 9 g

5E drejta pér vendi mmar

Neni 10 sanksionon té d
pérfshiré té drejtén pé
pélgim, stimulimi i det

kundérshtim me dispozit

6. PEélgimi i informuar

Nenet 12 dhe 13 kérkojn
rasteve té emergjencave
induksioni, lindjet ope
shkelegksplicite

7 Konfidencialiteti dhe

Neni 20 mbron
gjaté lindjes.
poshtéruese e

konfidenc
Zbul i mi
shkelin Kk

gr ave —tp& rpEmarét wahrkae | j e

kryerja e

OBSH pér

ményr é

l i gjore.

procesit té |
té drejtpérdr

dh

n gjateéeé

njerézor, privatési

eti njerézor, privatéeés
sit, dhe ndalon zhvesh
rofesionalismti?” Prakt
ekzamini meve v
turpérimi, bi
keqtrajtim.

ese, apo

e té€ vazhdueshme gjaté

eksplicite se nj
vazhdimi sht gjaté pro
€shté shkelje e drejtp

té ploté

dhe té Kk
rreziget, pérfitim
procedurave, vend
paciente konsidero

m té
ra,
mi i
peér
e

detajuar

rije personal e
rejtén pér té vendosur
r té refuzuar ose térh
yruar i l indjes, o0ose m
at statutore.

pér procedura invazive

€ gé n
kércé
rative

dérhyrjet invazi
nuese pér jetén.
dhe ekzamini met

mbrojtja e té dhénave

ialitetin e té gjitha
verbal i detajeve priyv
été nen.
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8Zbatimi dhe |l ogaridhénia (Ndryshimet 2022)

Né vitin 2022, Kosova ndryshoi Ligjin 2004/ 38
kundérvajtje pér shkeljet e té drejtave té pa
dhunén obstetrike té ankueshme né kuadér té |
shéndet émdrteé muj ob+1tse M 0Me e5ud®, dhe profesioni
personalisht mundltB0@jebi demémestollel jen e t é
cilésor, dinjitet, informim, pélqgim ose konfi

9 Mekanizmat e ankesés dhe reparacionit

Ligji 2004/38 pércakton se pacientét mund tEé&
shéndetésore (Neni 24) dhe t’'i eskalojné ato
mbeten té pakénaqur .i Mdogn@gteh agtréa,t éh uslhupnetsihm n u k
informacion pér procedurat e ankesave, organe
raportimeve, dhe frika nga .hakmarrja funksion

Ndérsa Ligji Nr. 2004/38 krijon njé& kornizé t
pothuajse té gjitha fenmat mandesaée pBsgéemitk

dinj+hetndeku midis tekstit |igjor dheizaalite
|l igjore parashikon mjete ankimi dhe pércakton
éshté pothuajse inekzistente, duke | ejuar vi]j

8. 2Ko#r ni zat pér Dhunén né Fé&mi hpeedhe Dhunén
Ligji NB5 G&fbén kornizén mé gjithépérfshirés
ndaj grave dhe dhunén me bazé gjinore. Edhe p
dhunén obstetrike, disa nga dispozitat e ti]j

njohur trajtimin abuziv, detyrues ose degradu
dhunés me bazé gjinore.

1Njohje e gjeré |l igjore e dhunés ndaj grave

Neni 1 pércakton qgéllimin e ligjit si paranda
dhe té gjitha formave té dhunés me bazé gjino
viktiMmawvie.3.1.2 e definon dhunén ndaj grave si
gjinore gqgé rezultojné né démtim fizik, seksua
detyrimin ose privimin arbitrar té lirisé.” K
konceeptprmdkti kat o bisntie tir ifkoer csé s pféirzdiokke (p. s h.
procedurat e detyruara ose pa pélqgim, frik~e&si
| évizshmérisé apo té pranisé sé& personit shog

2 Dhuna psikologjike dhe trajtimi degradues
Neni 3.1.8 e pérkufizon dhunén psikologjike s
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frikésimit, mbajtjes sé& informacionit, trajti
el emente pasqyrojné treguesit e njohur ndérko
pérfshiré bértitjen ndaj grave, poshtérimin e
pér htéénéd i nformacion, ose pérdorimin e ké&ércéni

3Mosdiskriminimi dhe mbrojtja e grupeve té ce

Neni 4 garanton mosdiskriminim mbi baza si gj
mi noriteteve etni ke, stNetruisi3.cli.vlifl ,e olsies thoarz an é
eksplicite gruan shtatzéné si “viktimé té cen
Trajtimi diskriminues ose keeglEig hent ainegr & e r
pamartuara gjaté lindjes pérbén shkelje té kEé
40bligimet imégéektocionahéndetésor

Neni 2 e bén |igjin té detyrueshém pér té gji

duhet té mbrojné dNenii t®2toml iegon kitn ataivieuci onet
veprojné me prioritet pér té parandaluar, het
vi kti mat.

Neni 10 kérkon gjithashtu nga institucionet ¢
rrisin kapacitetet e stafit, té eliminojné st
sistemati kisht té dhékvéd pa&s hkhyn&@tomdaj spoayvé
spitalet dhe shérbimet obstetrike té garanto]j
dhunshém, té trajnojné sic¢c duhet stafin dhe t
pacienteve

5Zbatueshméria ndaj kryerésve jashté marrédhé

Me réndési té veganté, Neni 28 sqgqaron se urdh
gé nuk jané né marrédhénie familjare” kur akt
dhuné seksuale. Kjo e bén |igjin té zbatueshé
mj eka&r , i <cili vepron né pozita. fuqgqgie ndaj grzc
6 TE drejtat pér mbéshtetje, |l ogaridhénie dhe

Nene#2219u garantojné viktimave té drejtén pér
psi kosociale, ndihmé juridike, kujdes shéndet
dhe mekanizma kompensimi. Graté qé& pérjetojné
brenda fushés mbrojtése —ttéé Ipagkjitiétn drhée nk€amyér énjf
pér té kérkuar reparacion.

Edhe pse L#g85 nNrk. ed8/jleh né ményré eksplicite
pérkufizimet e tij pér dhunén fizike, psikolo
pér mosdiskriminim dhe dinjitet; klasifiki mi
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dhe zbatueshméria e tij ndaj aktoréve institu

forté |igjore pér té interpretuar praktikat a
maternal si dhuné me bazé.gjinore sipas |igji
8.Bvokati i Popullit dhe LI oga

8. 3.1 Mandat

Kushtetuta etablon Institucionin e Avokatit t
mandatuar té& mbrojé dhe promovojé té drejtat
shkelje nga autoritetet publike, pérfshiré in
mund té veprojé& mbi bazén e ankesave individu
dhe nxjerr raporte me rekomandi me pér autorit

8. 3Razporti Ex Officio 57772021 mbi té Drejtat
Né vitin 2022, Avokati i Popullit publikoi nj
ri prodhuese né Kosové (Ex Officio nr. 577/202
Cilésiné e kbEtbamepei 0Bi t, -aborti v, dke jdle&i tbi
té shéndetit maternal, duke dokumentuar désht
drejtpérdrejt me dhunén obstetrike.

Gjetjet kryesore té verifikuara pérfshijné

e Shkelje té privatéRiapdrdhethekfsiodhemairdléi

privatésisé dhe konfidencialitetit éshté n
shérbi meveét@h&@®h®Ré arsye madhore pse grat
gjinekologjik. Theksohet se priva&ssria cen
ashtu edhe ai administrativ, ndérsa shteti

garantuara nga Kushtetuta dhe KEDNIJ].

e Pengesa pér graté me aftési té kufizuara
Graté me aftési té kufizuara né dégjim dhe
komuni kojné me stafin mjekésor pér shkak t
gjuhés sé& shenjave, duke e bé&r é& rgakstjiekn srhé&
pamundur. Raporatéi chentafféekontg kufizuara,
rurale, graté e varfra dhe graté Rome, Ash
vecanérisht té cenueshme mé&daJhShkel jeve té

e Mekanizma té dobéta anki mi miShduhrei cnabiek é qy
institucioneve raportuan se nuk kané marré
Popullit e interpreton si tregqgues té mosfu
mungesés sé& besimit publik, e jo si munges
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e diné ku té ankohen, nuk u besojné mekani
né njé shoqgéri té vogél

e Mekanizma té dobéta té ankesave dhe mbik
institucioneve raportuan se nuk kané pranu

Popullit e interpreton si tregues té mosfu
mungesés sé& bejsda miit mpmuwrbddké té shkeljeve. (
nuk e diné ku té ankohen, nuk u besojné me
nga hakmarrja né njé shoqéri té vogél.

e Mungesé e té€ dhénave té besueshme pér sh
maternRaédporti dokumenton mungesén e té dhé
dezagreguara pér vdekshmériné amnore, komp
e SHSSH. ASK nuk iu pérgjigj kérkesés sé& A
ndérsa IKSHPK dek| apoonueseh meE jdahréén atté ea gdriesg L
té plota. Raporti e identifikon kété si dé

drejtpérdrejta pér hartimin e politikave.
Edhe pse raporti nuk e pérdor termin '"dhun
pérputhen drejtpérdrejt me kategorité ndér
l indjes: kujdes jo dinjitoz, mungesé e kon
si dhe kikshtreoeretrqé komprometojné siguriné
Avokati i Popullit i kornizon kéto déshtim

njeriut brenda shérbimeve té shéndetit sek

Sé fundi, raporti thekson s-ez bda&tsihmii nmi do bsét
mungesa e monitorimit dhe mumrgpésbéae ngéd&gim
shtresé té métejshme démi dhe tradhtie ins
feministe émbin@géirmggeeigfuci onal e

Té gjitha kéto gjetje pérkojné me gjetjet

8. Mangésité dhe Sfidat Ligjore

Mungesa e Njohjes/Definimit: Sig¢ u theksua
obstetrike né asnjé |ligj apo politiké. Kjo
njohje zyrtare se kéto sjellje pérbéjné dh
rrjedhojé, nEk skkanumalai tpiEéka ta reduktuar, nu
dhe nuls g wrettadr ca ktudadr epsérart. Futja e njé d
pérmes |igjit ose pérmes njé rregulloreje
fillestar. Pér sheMbw07) ildgtfe pi dreinerz ured &
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definimi juridik; Kosova nuk ka nevojé ta
(p.sh., pérmes njé udhézimi administratiyv
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n keqtrajtimin e pacientéve né obste
ueshémendowosd tdhhemel et pér |l ogaridhé

a e njé Mekanizmi Ankese Specifik pé
té pérgjithshme pér ankesat e pacie
|l izuar dhe té ndjeshém pér raporti mi
a Ppérjetturaarumatéi Ka nd§§shtiré se do té
aré burokratiké ose me veté instituc
se graté6obwkpéarpohkaknté mungesés sé
nuk e diné si tnég aa npkaoshogjna to.s eK jkoa ntér efgro
zmat aktualé jané té paarritshém ose
krijimi i njé linje té& pavarur rapor
o veté Avokati i Popul liikte). pGgri trhapsohrt
et e ankesave brenda spitaleve duhet
i pacientit ose njé punétor-omnoci al

pas |indjes dhe pranon ankesa).

idhénia Profesionale: Aktualisht, an
kjes disiplinore ndaj stafit. Spital
hme disiplinore specifike pér mosres
, dpoamasdhkal ohet pérveg¢ rasteve me
a profesionale né mjekési shpesh ésh
d gé t'i nénshtrohen analizés kritik
ve mbi kéqyr ésa eprMjfeeksé voen adsee (Gda Oad I r
at nuk kané marré njé qéndrim aktiv.
te g kéto organe té adoptojné udhéz
|l indjes dhe té Kkrijojné Ipjaenselseé eti ke
htatshme. Po ashtu, drejtoria e spit
tit si pjeségié géteaksbumitshe sthkfnd
tohet vetém rezultateve klinike).

Juridike dhe Mbéshtetje: Graté kané

érmarré& veprime |igjore. Pothuajse nuk Kk
eci fikisht me dhunén obstetrike né Kosov

t é

f

s h.

us hé ka c¢yugaérs onrée pdrhoec evseen dgijme t é gj yka
, hjé& rast i njohur né Kroaci ku dés

sovéLt EOp®r té drejtat e grave dhe sistem

l uajné

rol né mbulimin e HK&Enédn ddohsthdtl réikkue ds
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té agjendés sé& dhunés me bazé gjinore. Akt
né familje dhe trafikimi; zgjerimi i fokus
dobi shém. Sfida kryesore gqgéndron né ndérti
e provave i( kkuinés tmuchidmt é kontri buoj é).

e Zbatimi i té Drejtave Ekzistuese: Ligje si
kundér diskriminimit vliejné vetém sa zbato
shképutja midis |igjit dhe praktikés. Kjo
Inspektorawir $hé#Mnaeéets&g i s-$€orsgéa nS h é&réd entuénsdi stéé
inspektojé institucionet dA&ttwual i sadanksi ono
inspektimet fokusohen kryesisht né standar
trajtimin ndérpersonal . RKyqitaoijmié iedihres pd letr
respektimi i protokolleve té pélqgimit té i
grave (p.sh., nése repartet kané perde fun
|l l ogaridhénien né kontrollin rutikreé&até sis
ose vérejné modele abuzimi, ata duhet té Kk
korrigjuese (dhe eventualisht té gjobisin

ndaj stafit).

e Ndryshimi Kulturor dhe Ndérgjegjé&simi: Ndr
graté nuk i njohin té drejtat e tyre ose n
dhe nése ofruesit nuk internalizojné nor ma
ndérgjeaqijlé&gsi miubil i k gé ajo qé& u ka ndodhur
normale. Disa gra mund té mendojné ende:
Fakti qé mDORémemiii@al in@di ¥v229 gra tregon se
folén, por edhe mé shumhékmuesdnbémkehéZubesh
Fushata té ndérgjegjésimit publik (nga Min
informojné graté se ato kané té drejté pér
kérkojné ose raportojné até. Pahegpde me Kk
duhet té kultivojé njé kulturé ku mosrespe
spitaleve ose shefat e r epatrotleevrea nacdéo p(ttog n é
mbéshtetur me trajnim dhe reagime té rrept
vendosé nj#Bé stianldlhoglari dhénieje nga niveli

Né pérmbledhje, peizazhi aktwual i |l ogaridhén
|l arg mbrojtjes sé& grave nga dhuna obstetrike
ndodh. Pjesét e njyrE€ékdrejtte e&zgpéogagmadé | egji
ndérkombétare, institupoboneau&i jAnékapii kuRopa
Mbyl |l ja e kétij boshll é&ku do té kérkoj é:
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Emértimin dhe ndalimin eksplicit té dhuné
Fugizimin e mekanizmave té& ankesave dhe n
maternal,

e Zbatimin e té drejtave ekzistuese té paci
pér shkel ésit),

e Integrimin e késaj c¢céshtjeje né agjendén
Kosové,

e Dhe kultivimin e njé kulture |l ogaridhéni
shéndetésore.

Kosova mund té pérfitojé nga shembujt ndérkom

Meksi ka kané pérditésuar | egjislacionin e tyr
reagimit té madh publik) kané iniciuar heti me
Ndéreaoa synon integrimin né BE dhe respekti
drejtave té njeriut, adresimi i dhunés obstet

standarde té dinjitetit dhe kujdesit.

Seksioni vijues do té ndértojé mbi kéto vézhg
konkrete t€stpwré tprkajveté cilave synojné té mbut
identifikuara kétu, duke e shndérruar até qé
nNé nj éé kto& nplzoté&nildjoegagéd dpharandal on abuzimin d
mbi jetuarat

9 RekomanpddrmeEl i mi ni mi n e

Gjetjet e kétij raporti déshmojné se dhuna ob
incidentesh té izoluara apo pasojé e thjeshté
PErkundrazi, ajo paraqet njé krizé sistemike
rrénjosur thell é né kulturén institucionale,
e |l ogaridhénies. Prandaj, adresimi i saj kér
ndéshkimit individual, duke synuar édgqetetuktur
dhe pérjetohet kujdesi ndaj nénés.

Rekomandi met né vijim jané hartuar duke sinte
me standardet mé té | arta ndérke@dbdpEar&ujpdeést
Respektueshém, Konventén e Stambollit dhe pra
katubra specifikisht pér kontekstin e Kosovés
Ministrisé sé& Shéndetésisé, -sdéd ndahme kmev ajk&ru ad rec
pér té rikthyer besimin e humbur té publi kut.
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Kjo paketé e politikave propozon ndérhyrje né
Ligjore, (B) Ndryshimet né Sistemin Shéndetés

LIl ogaridhénia, (E) Monitorimi i Cilésisé dhe
pér fmtnadri éshté kalimi nga njé model i kujdesit
drejt njé modeli té bazuar né siguri, pélqgim

AReforma Ligjore dhe Politike

1. Themelimi i "Grupit Punues Kombétar Gjitheé
Obstetri k"

Arsyetimi: Aktualisht, imonitwciohmrat i
shpesh i hedhin poshté kritikat e jasht
thyer kété mbyllje, duke detyrwuar klink
evidencén (akadempagidhtevealbhegéEniae c

Hapat Konkreté té Veprimit:

Ministria e Shéndetésisé (MSh) themel on
njé& mandat vdetgyarruepsLr2 té udhéhequr refor

PErbérja e Detyrueshme:

Shoqéria @diéviplée: t@)Q@Qrejtat e grave (p.s

fugqgi votuese té barabarté me klinkistét
Akademia: Fakulteti i Mjekésisé (UP) dh
té ofruar evidencé mbi traumén dhe | ind
Klinicistét: Pérfaqgqésues reformatoré ng
nuk jané pjesé e "gardés sé vjetér"

Mandati: Hartimi i Udhézimit Administra

protokolleve té reja klinike dhe shqgyrt
anonimizuar té ankesave.

Kryesimi: Emérimi i njé eksperti té pav
Popullit si Kryesues, pér té neutralizu
Akt ePréértgj egj €és: Ministria e Shéndetési sé

FizibAfatehk6rmékpgto e ul ét, ndikim i |

2. Udhézimi Administrativ pér Ndalimin e Dhun
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3. Int
Grave

BSi st
4 . Pol

ArsyetkKmbova nuk ka njé pérkufizim |igj
Udhézim Administrativ (UA) éshté instru
definuar dhe ndaluar kéto praktika pa p

Hapat Konkreté té Veprimit:

Hartimi i UA gé definon "Dhunén Obstetr
& Hill (abuzim fizik,-dmwnjddaoé&, pdali gikmii mi
Ndal imi Eksplicit: Manovra Kristeller (

dhe ekzaminimet vaginale pa pélgim verb
Mandatimi: E drejta pér njé person shogq
Lidhja e shkeljeve direkt me masat disi
Akt ePréértgj egj €és: Departamenti Ligjor i MS

Fizi bAfatehk-alt éitBarfeJnda kompetencave ekz
Ministrit.

egrimi né Strategjiné KdbhhmbéEDRhuré sk umdajr
Arsyetimi: Njohja e dhunés obstetrike s
Gjinore" zhbllokon fonde shtetérore dhe
Konventés sé& Stambollit.

Hapat Konkreté té Veprimit:

Amendament i mi i Planit té Veprimit té S
pérfshiré "Parandalimin e dhunés né sheé
objektiv specifik.

Al okimi i buxhetit pér trajnime mbi "DH

Akt ePréértgj egj €és: Koordinatori Kombétar ku
(MD), Agjencia pér Barazi Gjinore (ABG]J

Fizi bAfatmeés®mjlelt ).

emi Shéndetésor dhe Reformat KIini
iti ka "ZRemns Niatr j SH o gédreues
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6 .

Arsyetimi: 70.9% e grave raportuan negl
l indjes (partneri/néna) ofron mbéshtet]
traumén dhe vepron si déshmitar/paranda

Hapat Konkreté té Veprimit:

SHSKUK | éshon njé qgqarkore gé& mandaton
zgjedhjes gjaté | indjes aktive.
Infrastruktura: Instalimi i perdeve

Sshumé shtretér (né QKUKYppraku£Lhtsi mpéamr ua

l ejimin e shogéruesve.

Logjistika: Shfuqizimi | ndal esave té
me kosto té wulét pér shoqgqéruesit.

Aket ét Pérgjegjés: Drejtoria e PErgjiths

Klinikave.
Fizi bAfatehk-alt érola (Ifar t é.

Varési té: Mbindk&a&mrkeona nreéd aQUKn strikt
shogéruesi "

Ndalimi Strikt i Manovrés Kristeller
Arsyetimi: 27.2% e grave raportuan forc
manovér éshté e rrezikshme, e pabazuar
gjerésisht, por mbetet "rutiné" né Koso

Hapat Konkreté té Veprimit:

Bordi Klinik i SHSKUK nxjerr vendim for

Klasifikimi i pérdorimit té saj si Shke

né protokoll et e MSh.

Krijimi i sistemit "Sinjalizues i Sigur

ri/mami) mund té raportojé pérdori min

Akt ePréértgj egj €és: Bordi KIlinik i SHSKUK.

FiziblIl|lmmértéhershém.

Standardizimi i Pélqgimit té Informuar
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CKul t

7 .

Ref

Arsyeti migj €rPerl(afpli mnket consent) i nénsh
Eshté |igjérisht i pamjaftueshém.

Hapat Konkreté té Veprimit:

Krijimi i formularéve té vecanté pélgim
Induksion, dhe (c) Epiziotomi (nése ind
I mplementimi i protokollit "Kontrolli i

pyesin "A mund t' ifdpr&kjaejieaoj ?" para
Akt ePréértgj egj és: Divizioni pér Siguri min
Fizi bAfadtsehkortér.

ura Profesionale dhe Ndryshimi i F
prméeeiMami s €t € Mbi kégyrja dhe "Kujdesi i

Arsyetimi: Mamité raportohen shpesh si
fi Rirk.tja e autonomisé sé tyre pa reform
"Hierarkia e abuzimit" duhet té thyhet
mbéshtetjes.

Hapat Konkreté té Veprimit:

Mentorét KIliniké: Angazhimi i "Mentoréyv
(ekspert & n daéprok ol hobkpa€leér € &@ ép ww élarra/ hmep é r
krah me stafin, pér té ndérhyré né kohé

(p.sh. ndalimi i té& bértiturit).

Rishikimi i@ Pérshkrimit té Punés: Rishi
té pérfshiré né ményré eksplicite "mbés
pér dhimbjen" si detyra qgé vlierésohen.

"Debr i"®@fsiikegl| ogji k: Seanenad étséh kdueetsyer, u epséhrme
stafin pér té pirno'c edshuea rt r"abuunménno udty t ésor e,
reduktimin e lodhjes sé& dhembshurisé (c

Tolerancé Zero: Pérditésimi i rcrdogul |l or
disiplinim fizik (shuplaké/pickim) ésht
menj éhershém.

Aket ét Pérgjegjés: Drejtoria e Infermier
(OI K) .
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Fizi bAf&twéekséé&rnk.on ndryshim kulturor dhe

8. Moduli i Detyrueshém i Licencimit mbi té& D
Arsyetimi: Ekselenca klinike nuk nénkup
Hapat Konkreté té Veprimit:
Oda e Mjekéve (OMK) dhe e Imbduoumiar éve
detyrueshém té Edukimit té Vazhdueshém
e Respektueshém Obstetrik & Etikén".
Kushtézimi i ripértéritjes sé& |icencés
modul i
Akt ePréértgj egj €és: OMK, OIK.
Fizi bAfatmesém.

DLI ogaridhénia dhe Mekanizmat Raportue:

9. Mekanizmi i Pavarur Digjital i Raportimit
Arsyetimi: 69% e grave nuk raportuan pé
brendshme spitalore jané joefektive.
Hapat Konkreté té Veprimit:
Vendosja e kodeve QR né ¢do banjo/korri
njé formular direkt raportimi té& menaxh
(duke anashkaluar menaxhmentin e spital
Mundésimi i "sinjalizimit" anonim pér t
Avokati i Popullit hap njé |injé té "He
Akt ePréértgj egj és: Inspektorati Shéndetésor
FizibAfatehKostére ul ét teknologjike.

ETE& Dhénat dhe PEé&rmirési mi i Cil ési sé

10. Pérvoja e Pacientit si Tregues Kryesor i
Arsyetimi: Cka nuk matet, nuk menaxhohe
rezul tatet klinike.

Hapat Konkreté té Veprimit:
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I mplementimi i njé sondazhi té automati
nga spitali (menaxhuar nga IKSHPK).

Bérja e "Rezultatit té KEénaqshmérisé sé
kontratat vjetore té Drejtoréve té Spit
rishikimin e udhéheqjes.

Akt ePréértgj egj és: SHSKUK, IKSHPK.

Fizibiliteti: Afatmesém

EAngazhimi i Komunitetit

11. Fushata Edukuese "Trupi Im, Lindja Ime"

Arsyetimi: Graté shpesh e normalizojné
duket kmjdésita kérkuar até.

Hapat Konkreté té Veprimit:

Shpérndarja e "Kartés sé& té Drejtave né
antenatale (Kujdesi Parésor).
Lansimi i fushatés né rrjete sociale qé

dhe pél qgi m.
Akt ePréértgj egj és: Gr-tgi Punues, 0JQ
Fizi bAfatsehkortér.

I mplementimi i kétyre rekomandi meve nuk éshté
pérmbushjen e standardeve; éshté njé hap thel
shéndetésor té Kosovés. Duke i adoptuar kéto
krijojmiékélj été& virtytshém": graté e informuar:z:
i mbéshtetur dhe i mbikéqgyrur do té ofrojé& sh
e shtuar do té rikthejé besimin e qytetaréve

Ne jemi té vetédijshém se ndryshimi kulturor
Do té keté rezistencé nga strukturat e vjetra

kércénim pér autoritetin mjekésor. Megjithaté
arté. Vazhdiumié inéantkatpeaon vazhdi min e traumés
dhe shkeljen e vazhdueshme té obligimeve kush

Kéto rekomandi me ofrojné njé udhérréfyes prak
investime kapitale té& pamundura, por kérkojné
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hapur dyert e mbyllura té sallave té lindjes
—-dhe jo komoditehéngendérttuéi koptdesi t. Kosova
béhet njé |lider rajonal né adoptimin e standa
déshmuar se té drejtat e njeriut nuk pérfundo

Muaj|| Vepri mi Pérgjegjé
Themelimi i Grupit Punug¢

L Civile + Klinkisté) MSh [ zyr

5 LEshiVminditemiStHSK®@KEr Shogqé SHS KUK
& Perdet

3 HartUdchhékzi mit Administri Grupi Pun
Obstetrike MS h

3 Vendimi KIlinik pér Ndali Bordi KI:i

4 Lansi mi i Sistemit tEé@ RiInspektor
reparte

6 Vendosja e Mentoréve KIjSHSKUK /
QKUK Donatorét

Figudhérréfyesi | Implementimit (6 Muajt e Pa.

10Konkl uzi on

Lindja e njé fémije duhet té Fjed Enjng émonmenetn tf i
poshtérdimi mbpeje té€ shkaktuar nga ata gé jané

Evidenca e mbledhur né kété raport mbi dhunén
kérkohet veprim urgjent pér ta transformuar Kk
respektueshgmreuadrhenémegendér. Kjo nuk éshté vetdé
cCilé&sisé sé& shérbimeve shéndetésore; éshté th
dhe e té drejtave té njeriut. Ményra—-ksuer si nj
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ato jané né kulmin e cenueshméé&dBtté dthes thievio j \&¢
angazhimit té asaj shoqérie ndaj barazisé dhe

Né Kosové, mbizotérimi pothuajse universal i

sinjalizon njé déshtim sistemik pér té mbrojt
shéndetésore. Zérat e gr a—vzeérgaé qnéd apnéér nnajrér aktoi hvé
i shin hesht utk amsée nixnjearrcarné drité model e abuz
mohohen mé. Kéto déshmi zbulojné se dhuna obs
izoluara; ajo éshté njé problem strukturor, i
hi er aer kpiatbéar abarta té pushtetit dhe né praktik
godi tur pse kané qgqaré, jané preré pa pélqgi m,

turpéruar pikérisht atéheré kur duhej té fest
trajtilm iésthité i papranueshém dhe i papajtuesh
drejtat e njeriut dhe vlierat evropiane.

Pasojat e kétij fenomeni shtrihen pértej vuaj
té traumatizuara, kur humbin besimin te mjekEé
familjet, komunitetet dhe kredibil idoettién e si
shmangin kérkimin e kdigkesiteniéktoté&r askdémeat i n
foshnjnagvae fri ka e pérséritjes sé& abuzimit. TE
ndi kojné né mirégenien e tyre afatghoné. Pér
pabaraziné gjinore: ajo u komunikon grave se
pér t'u kontrolluar dhe se dhimbja apo autono

duhet té .ndryshojé
PErgjegjésia e Shtetit dhe Mundésia pér Ndrys

Shteti ka obligim kushtetues dhe ndérkombétar
nénshtrohen trajtimit mizor, ¢njerézor apo de

shéndetésiné. Duke déshtuar té adresojé dhuné
obl i gi m. ,Megjai tthjeettéér e medal jes éshté se Koso
pér té udhéhequr me shembull. Duke zbatuar né
kétij —-mgmomtdial i mi i manovrés Kristelle+¥ e der
Kosova muetd négébébdel rajonal pér Kujdesin e
Kjo do té kérkojé |lidership dhe guxim pér t'u
Profesionistét shéndetésoré fillimisht mund t
problemin. Por pranimi éshté hapi i paré drej
i nsifione¢ e Kosovés né prartmirpiedbétéresptebh
e tyre pasi ato jané zbulwuar. Ndryshimi éshté
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vazhdueshém, |l ogaridhénies s& panegoci ueshme
sheh ¢do grua né |lindje si subjekt té sé drej

Thirrje pér Veprim

Gjetjet e kétij raporti |l e té shérbejné si ka
e Pé&r Qeveriné dhe Ministriné e Shéndetésisé
Themel oni Grupin Punues, hartoni Udhézi min
zbatimin. Njohja publike e dhunés obstetri
fugi shém sol mbajetebrame té
e Pér Profesionistét Shéndetésoré: Reflekton
reformat jo si ndéshkim, por si pérmirésim
infermieret kané fuqiné ta béjné |indjen n
Zgjidhni té jéenjimbtojtéeé€i paeidnteve tuaja
e PE&r Shogériné Civile dhe Median: Vazhdoni
céshtje. Thyeni kulturén e heshtjes. Sigur
di skursin publik derisa té shihen pérmirés

Né pérfundim, eliminimi i dhunés obstetrike &
arritshém. Ai kérkon kalimin nga njé Kkulturé

kulturé respekti, empatie dhe transparence. S
i magjinoni reparte materniteti ku graté ndihe
of rues shéndetésoré qé& respektohen nga komuni
of rojné.

Ky raport | e té jeté hapi i paré. Lindja e nj

kurré mé me dhhkphée&st DPédke adresuar dhunén ol
afirmon se té drejtat e grave jané té drejta
lindje jané té panegoci ueshme.
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SHTOJCA A

PyetésoDliuna Obstetri-rfNdameé Résowvwg én Tuaj

Ky pyetésor u pérdor pér mbledhjen e té dhéna
">95 pérqind: Realiteti i Dhunés Obstetrike n

Ai u shpérnda online PpHotésplshtté amonidmeményr é
Qéll imi i pyetésorit ishte mbledhja e déshmiyv
né hulumtim, ndérgjegjésim publik dhe avokim

obstetrik né Kosovéeé.

Pjesémarrja ishte vullnetare dhe pjesémarrése
né ¢do moment.

Informacion hyrés pér pjesémarréset

Faleminderit gqé po merrni kohé pér té ndaré p
Ky formular éshté plotésisht anonim dhe asnjé
ruhet.

Me plotésimin e kétij formulari, ju jepni pél
pérdoren pér qgéllime hulumtuese dhe avokuese
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Nése keni

periudhés

kujdes

pérjetuar ndonjé formé dhune obstet
pas |indjes, pérgjigjet tuaja jané

dhe respekt.

Pérkufizim

Dhuna obstetrike éshté njé formé dhune ndaj g
periudhés pas |lindjes, e kryer nga profesioni
kufizohet né:
e Neglizhencé dhe shpérfillje té dhimbjes dh
e Procedura mjekésore pa pélgim té informuar

e Komente ofenduese dhe poshtéruese

e Trajtim fizik té dhunshém ose té panevojsh

Pyetjet e pyetésorit
1. Ku banoni?

e Rajoni Prishtiné

e Rajoni Ferizaj

e Rajoni Gjilan

e Rajoni Mitrovicé

e Rajoni Gjakové

« Rajoni Pejeé

e Rajoni Prizren
2. Mosha juaj

e« NéEn 18 vjeg

e 1825 vjeg

e 2635 vjecg

e 3645 vVvjecg

e Mbi 45 vjeg

3. A keni

( mund

t é

pérjetuar ndonjé nga situatat e mép
zgjidhni mé shumé se njé opsion)
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« Komente ofendue
e Procedura mjeké
prerja cezarian

e« Neglizhencé ose
e Trajtim fizik i
e Procedura mjeké
e Ekzaminim pa do
e Ndérhyrje té pa
e LENia vetém pér
e Refuzim i kujde
e« Procedura ose e
e Nuk kam pérjetu
e Tjeter: _ _ _ ____

4. Statusi juaj gj

(mund té zgjidhni
e Gjaté shtatzéni
e Gjaté |l indjes
e Pas |l indjes

5. Ku ka ndodhur kjo
e« QKUK (Prishtine
e Spital rajonal
e KIl'ini ké private

e Qendér tjetér shéndetésore

6. Si
( mund

j
t

u ka ndi kua
é€ zgjidhni

e Fizikisht

e Emocionalisht (

sore p

_‘
(D:
N
Q
35

or é t

sit pé

poshtéruese nga staf

d

fi

pél qi

1 j e

hém ose

&

ga

prani

staf

hme gja

&

r

t ér a

s hkak

mi n

e d

t €

e infor mua

hi mbjes
panevojshém

pacientéve

i mjekésor

t e

l indjes (p.

gjaté dhimbjev

t e

paragjykim

kzalmi gj meninEekushte jo

Q

rrasnjeé

nga

até pérvojés
se njé

mé s humé

S é

)

pérvojé-

(speci fi ko)

(speci fi ko)

r kjo

mé s humé

p.sh.

kéto

pérvojé-
se njé

tr

auma,

fr

opsion)

(speci fi ko)

opsion)

i ké nga |in
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8.

Nu k
Tj et
A ke
Po,
Po,
Jo,
Jo,
Tj et
Cfar

obstetr

9.

Traj
Si st
Ndér
Ndés
Tjet
A ke

(pEé€rgji

Infor ma

Teé

ka pasur ndikim té madh

ér: ____ ___
ni tentuar ta raportoni kété pérvojé-?
por nuk mora asnjé pérgjigje

dhe pati reagim pozitiyv
sepse nuk e dija si té veproja

sepse nuk kisha besim se dicka do té n

€ ndryshimesh mendompiarasaeddd hhar Bdaua émé
i ke?

nim i detyrueshém pér empati dhe komun
eme té besueshme pér raportimin e rast
gjegjésim i grave pér té drejtat e tyr
hki me pér stafin qé& kryen dhuné obstet
ér: _______

ni ndonjé gjé tjetér qé déshironi té n

gje e hapur)

cion pér pérdorimin e té dhénave

dhénat nga ky pyetésor u pérdorén pér:

hul umti me mbi pérvojat e grave para, gjateé
rritjen e ndérgjegjésimit publik pér dhuné
avokimin pér ndryshime konkrete né politik
Kosoveé.

73






